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Concepto de asociacion paranoide

En este capitul o se introducen aquell os grupos de contagio paranoide (GCP) mayores que los mGP pero
gue no dejan de ser minoritarios en el entorno en el que se desarrollan, por 1o que no cabe hablar de
sociedades paranoides (SP). Pueden estar formados por un nimero muy dispar de individuos, que va
desde algunas decenas hasta varios millares. En algunos casos, pocos, tienen un tamafio mayor y sus

militantes se cuentan por millones.

Para distinguir a estos grupos de tamafio intermedio delos mGP'y de las SP utilizaremos la expresion

asociaciones paranoides (AP).

Casi todas ellas despliegan su actividad en el entorno de la sociedad amplia en que se hallan, y no se
retiran a alguin remoto pargje o isla perdida. Los adeptos pueden conservar sus trabgjos, sus relaciones
sociaes e incluso -con ciertas dificultades- su vida familiar. No obstante, delimitan siempre unarigida
e impenetrable frontera que los separay protege del exterior. LaAP se engjena asi mismade un mundo
circundante gque le parece peligroso, cuando no despreciable. Estay no esta, dado que dos fuerzas
antagénicas le impulsan alavez aagarse dey a acercarse ala sociedad: por un lado, el miedoy €l
deseo de sobrevivir y mantener su purezaen un entorno percibido como peligroso, hostil y dafiino, hacen
gue laAP se aisle de su entorno. Pero, por otro lado, el afan prosdlitistay de convencer de las propias
verdades, €l deseo de salvar y/o el de someter a entorno, neutralizan las tendencias al aisamiento 'y

empujan alas AP a aproximarse, a su manera, a resto de la sociedad.

Estas dos fuerzas contradictorias no solamente determinan |as actitudes de la AP como grupo, sino que
desencadenan cambios profundosy generalizadosen larel acién de cadauno delos adeptos con su propio
entorno personal, con sus familiares, allegados y conocidos. La militanciaen laAP es una experiencia
profunda que modifica radicalmente al individuo, o transforma en un nuevo ser, en un hombre nuevo.

Para él, y para quienes |e rodean, todo cambia radicalmente.

Englobamos e conjunto de AP mencionadas alo largo de este libro en tres grandes encabezamientos:

sectas, movimientos mesidnicosy cultos de crisis.

Sectas

El término secta ha sido usado durante siglos, habiendo tenido distintos significados dependiendo
del momento historico, del lugar e incluso del autor. Para nuestros propdésitos bastara con comentar
los cuatro principal es sentidos que, grosso modo, quedan delimitados por la Real Academia, por la

sociologiay por el uso.



1) La*“secta” entendida como hergjia.

2) La“secta’ entendida como escision o parcialidad.

3) Las “sectas’ entendidas como religiones minoritariasy por oposicion alas “iglesias’.
4) La"“secta’ definida por su carécter dafiino o peligroso.

Delos cuatro significados, €l cuarto es el que mejor corresponde alos grupos con un mayor grado de
contagio paranoide. Los dos primeros, sin embargo, son |os Unicos que acostumbran a quedar reflejados
en las definiciones de “ secta” que hallamos en los diccionarios.

1) La“ secta” entendida como hergjia

Secta. Conjunto de creyentes en una doctrina particular o de fieles aunareligion que e hablante
considerafalsa (15).

Desde |a cristianizacion del Imperio Romano hasta muy recientemente, la consideracion de sectas ha
recaido principalmente en aquellos pequefios grupos que se diferenciaban y se apartaban, “ por hergjiao
por apostasia’, de aquellaorganizacion que en un momento y lugar concretos agrupaba alamayoriade
losfieles cristianos, y que constituia el tronco principal del cristianismo en una sociedad dada, trétese
de lasiglesias ortodoxas, romano-catélica o protestantes.

Con aguna excepcion anecdotica, este sentido dogmatico del término ha caido completamente en

desuso.

2) La*“ secta” entendida como escision o parcialidad

Secta. Doctrinareligiosa o ideol 0gica que se diferencia e independiza de otra (15).
Secta. Conjunto de seguidores de una parcialidad religiosa o ideol 6gica (15).

Estas dos definiciones, que carecen de la connotaciOn peyorativa de la anterior, permiten catalogar como
sectaacualquier grupo religioso o dotado de unaideol ogia, tanto si se ha desgajado de otro preexistente
como s havisto laluz de otro modo. Esta utilizacién del término sigue estando vigente principal ente en
el lenguaje escrito. Asi, se puede hablar sin méas de“las numerosas sectas budistas existentesen el Japon”
o dela“proliferacion de sectas satanicas en el Levante” o de las “ sectas afroamericanas de Brasil”.
En lostres giemplos, la palabra “ sectas’ se podria sustituir por otras como “grupos’, “sociedades’,

“organizaciones’, “escuelas’, “movimientos’, “iglesias’...



Obsérvese que, aungue la definicion de la Real Academialo permita, el término secta se utiliza en
contadas ocasiones para referirse a grupos con ideologias laicas, reservandose principalmente para
grupos religiosos.

3) Las“ sectas’ entendidas como religiones minoritarias por oposicién alas " iglesias’

En laformade usar el término “secta’ propia de las investigaciones socioldgicas el rasgo crucial que
permite distinguirlas es su caracter reducido y minoritario frente alasiglesiasy alas creencias de
lamayoria. Las sectas, ahora, yano son cualquier grupo religioso o ideolégico (como en las dos
definiciones anteriores), sino Unicamentelos grupos religi osos pequerios, en contraposicidn alasgrandes

iglesias consolidadas y mayoritarias.

El interés de la sociologia por |as sectas arranca del propio Max Weber (20), quien describié con finura
las diferencias existentes entre lasiglesias y 10s grupos que, en el mundo protestante, afinales del siglo
XIX'y muy especialmente en los EEUU, eran identificados como “sectas’ (entre las que se incluia,

por gjemplo, alos cuaqueros y alas denominaciones baptistas). Curiosamente |a palabra secta, en ese
momento, no solo carecia de una connotacion negativa sino todo lo contrario, por larectitud moral que
imponian a sus integrantes y, sobre todo, porgue constituia una garantia de formalidad en los negocios,
es decir, defiabilidad en los pagos 'y |as entregas.

A tenor de sus minuciosas observaciones, habria sido caracteristico de las sectas que él estudio la
tendenciaaaislarse del resto del mundo paraformar circulos dlitistas que se veian asi mismos

como los Unicos [lamados ala salvacion eterna. A diferenciade la pertenenciaalasiglesias, que
normal mente veniadeterminadapor el nacimiento, lapertenenciaalas sectas eraenteramentevoluntaria,
aungue no bastaba con la simple determinacién de entrar en las mismas. Antes de ser admitido, €l
pasado del candidato era severamente escudrifiado por |os responsables de mas autoridad del grupo,
de manera que tan solo podian ingresar sujetos de conducta intachable. Por otro lado, eracomun a
todas las “ sectas’ unadisciplinamoral extraordinariamente exigente cuyo incumplimiento, cuando era
descubierto, conducia inexorablemente ala expulsion. Estos y otros rasgos distinguian a las sectas
decimondnicas norteamericanas de |as iglesias mayoritarias, consolidadas, dirigidas por sacerdotes o
pastores, y cuyas exigencias de rectitud cristiana eran impuestas con mucha menos severidad.

En laliteratura actual de divulgacidn sobre sectas se reproduce a menudo la caracterizacion que hizo
Weber delas mismas. Pero lo cierto es que su descripcion se referia inicamente alos grupos evangélicos
minoritarios de un momento historico y un ambito cultural determinados, por contraposicion alas
iglesias catdlicay protestantes.

En redlidad, lo que verdaderamente le importaba era conocer € papel que esas pequerias asociaciones

religiosasjugaron en el desarrollo del moderno capitalismo, al difundir un nuevo sistemadevaloresen el



que €l trabajo metddico, incansable, racional y profesionalizado se transformaba en un deber religioso,
quiza el masimportante, a tiempo que hacian unavirtud del ahorro, y de la acumulacion incesante de
dinero (absolutamente inmoral para el cristianismo tradicional -catdlico, luterano e incluso calvinista-
que la hubiera considerado un pecado de avaricia), la demostracion terrenal de que el Sefior favorece
aquienes viven una vida de santidad -laboriosa, tacafiay austera-. Frente a tipo ideal tradicional que
cumplia con sus obligaciones cristianas y con las obligaciones propias de su estamento 0 su gremio,

es en estos grupos religiosos donde -seguin Weber- empezd a desarrollarse € embridn de un nuevo tipo
humano: € profesional. Un tipo, dicho sea de paso, visto entonces con desdén por sus contemporaneos

y todaviaincomprensible para buena parte de la humanidad.

De modo que, méas que interesarse por las sectas 0 €l sectarismo como categoria plenamente independi-
ente, 1o que en realidad preocupd a Weber son determinados grupos protestantes anglosajones del XI1X
gue compartian varios rasgos que permitian contraponerlos alasiglesias tradicionales. Y seinteresd
en dichos grupos, ante todo, en la medida en que pudieron determinar el nacimiento de la mentalidad

capitalista.

La moderna sociologia ha seguido interesandose por las sectas'y, siguiendo a Weber, concibiéndolas
como minorias contrapuestas alas “iglesias’ tradicionales, si bien, cuando se haaplicado al estudio

de los grupos sectarios surgidos durante las Ultimas décadas , 10s trabajos sociol 6gicos han sustituido €l
término “ sectas’ por laexpresion “ nuevos movimientosreligiosos’, con el fin de evitar las connotaciones

polémicas del término.

L astres acepciones hasta agui comentadas son muy amplias, pero no son en absoluto las més utilizadas.
Obviamente, los grupos de contagio paranoide alos que nos referimaos en este libro constituyen un
sector mucho mas delimitado. No todas las “ escisiones ni parcialidades religiosas o ideol6gicas’ se
pueden incluir en el circulo de las sectas-sectarias objeto de nuestro interés. Tampoco el hecho de ser
minoritario en un contexto determinado hace que un grupo religioso sea sectario. En nuestro pais, ni la
comunidad musulmana, ni los integrantes de la | glesia espafiola reformada episcopal, ni los residentes
luteranos de origen aleméan consituyen un grupo sectario. Algo semejante sucede con los samaritanos de
Israel y Cigiordania o los drusos libaneses eisraglitas. Son sencillamente religiones que aunque podrian
considerarse sectas en tanto y en cuanto son “parcialidades religiosas’ o en tanto que son minoritarias,

carecen del sectarismo que distingue alo que hoy solemos entender como sectas propiamente dichas.

4) La secta sectaria propiamente dicha

L as sectas que realmente nos atafien son aguellas que tanto la opinién publica actual, como algunas
instituciones oficiales de | os paises occidental es, como los familiares de susintegrantesy los “ expertos”

suelen identificar como tales, con una mas que notable concordancia.



Se trata ciertamente de “ escisiones o parcialidades religiosas o ideoldgicas’ (en su mayor parte) y que
ciertamente tienen un carécter reducido o0 minoritario en su entorno, pero eso no basta. Hace faltaalgo
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mas.

A finadles de los sesentay alo largo de | os setenta se produjo en los Estados Unidos un notable
desembarco de gurus y maestros procedentes de paises oriental es (especialmente indios) que se mud-
aban a Occidente para of recer soluciones alos grandes problemas del ser humano, remedios basados
primordialmente en principios y précticas del hinduismo y del budismo. Alrededor de estos maestros
brot6 una pléyade de grupos de discipul os, algunos de |os cual es a canzaron un tamafio considerable. El

exotismo de laindumentaria con que algunos se ataviaban contribuyd a hacer mas visible el fenémeno.

Junto aestos grupos oriental es proliferaron otros que cabal gaban también alomosdelasideaseilusiones
del movimiento hippy-contracultural: la expansion de la conciencia através del uso de las drogas, las
relecturas radicales del Nuevo Testamento -que insistian en la pobreza absol uta-, |as utopias sociaes
igualitaristas, los derechos de los negros (Io que en ciertos casos derivo hacia postulados excluyentes e

incluso supremacistas), etc.

Paralelamente a esta amalgama de grupos se difundieron otros, que en aras de la simplificacion
podriamos denominar “conservadores’, de carécter agresivamente anticomunista o que subrayaban ante
todo su oposicién al climaimperante de permisividad sexual. Pese a este componente conservador,
algunos de estos grupos se apartaban radicalmente de la tradicion religiosa cristiana norteamericaca e
incluso de sus val ores democraticos.

Estalegion de lideres mesidnicos 'y sus grupos de seguidores atrgjo la atencién de los medios de

comunicacion y de la opinion pablica por algo més que lanovedad o €l exotismo.

Cuando en 1969 tres seguidoras de Charles Manson irrumpian en el domicilio de la actriz Sharon Tate
y laasesinaban junto a otras tres personas, sin ningln motivo aparente, el impacto periodistico del
cuadruple homicidio fue enorme, y supuso una primera constatacion de que el suefio psicodélico podia

conducir por derroteros imprevistosy peligrosos.

El secuestro, en 1974, de Patricia Campbell Hearst, hija del magnate de la comunicacién Randolph A.
Hearst, por parte del maoista Ejército Simbidtico de Liberacion, y su posterior conversioén en miembro
del grupo, llegando aparticipar en el atraco de un banco, produjo un alud de articul os de prensa. Durante
varios meses las noticias de un chica que en cuestion de dias se habia transformado de millonariaen

cautivay de cautiva en terroristallenaron las paginas de los informativos.

Mayor magnitud todavia tuvo la noticia del suicidio/homicidio de més de ochocientos seguidores del
Reverendo Jim Jones, en las lgjanas selvas de la Guyana. El Reverendo habia gozado de unacierta

notoriedad por sus acciones en favor de los mas necesitados. Pero tuvo la visién de que una catastrofe



nuclear ibaaproducirse en Californiay decidio trasladarse con susfeligresesatierrasmas seguras. Cerca
de Jonestown intentd implantar el paraiso terrenal, un mundo sin racismo y sometido por completo ala
voluntad de quien o mismo proclamaba ser |a reencarnacion de Jesis que de Lenin.

Junto a estos tres relevantes episodios, abundaban las noticias que hablaban de fraudes fiscal es,
agresiones, homicidios, prostitucion, etc. Las fotografias de muchos de estos maestros |os mostraban
orondos, rodeados de lujo, coches caros y hasta escoltas armados.

Ante estos hechos e imagenes tomo cuerpo imperceptiblemente una concepcion de la secta diametral -
mentedistintaalade Max Weber. Si éste habia hablado de dos formas de organizacion religiosaopuestas
en sus caracteristicas (iglesia versus secta) |as nuevas sectas no eran concebidas como organi zaciones
religiosas sino como organizaciones al servicio del poder, del dineroy del sexo que actuarian trasla
pantalla de lareligion. Ladicotomia secta-minoritaria/iglesiamayoritaria se sustituyo por ladicotomia

secta-timo/verdadera-religion.

Esta percepcion social perduratodavia hoy con fuerza. Mientras que las “verdaderas’ religiones
partirian de una creencia compartiday se fundamentarian en la sinceridad de los dirigentes, |as sectas
deberian ser consideradas como algo parecido a una pantomimaal servicio de un dirigente o dirigentes

sin escripulos y con unagran capacidad parala manipulacion.

“[...] lasreligiones han sido creadas para el bien de sus miembros. Las sectas... parecen existir parael
bien de suslideres’ (21)

Frente a este fenébmeno percibido como profundamente dafiino emergié un movimiento “antisectario”,
estructurado alrededor de varias asociaciones, algunas de las cuales alln perduran. Los principales
impul sores de este movimiento fueron ante todo padres de adeptos, que habian asistido impotentes
alacaptacion de sus hijosy a inexplicable abandono por parte de éstos -a veces repentino- de su
familia, estudios, amistadesy trabajos. También participaban ex adeptos que se consideraban engafiados
y perjudicados por sus afios de militancia.

A lolargo delastres Ultimas décadas, se haido desarrollando en |os paises occidentales unared de aso-
ciaciones, grupos de autoayuday consultas de profesional es especializados que ofrecen asesoramiento
y ayuda psicolégica a familiares, adeptosy ex adeptos. A su vez, este desarrollo ha propiciado la
acumulacion de historias clinicas y multiples observaciones, haciéndose evidente que:

Todos |os grupos sectarios se caracterizan por su potencialidad para producir cambios drasticos en la
conducta de los adeptos. Algunos de estos cambios (en las creencias, en determinadas practicas) son
especificos de cada grupo pero otros son universalesy reflejan la necesaria existencia de una dindmica

subyacente comun. Algun autor hahablado de sindrome sectario paraidentificar este patrén de conducta



gue, con caracter general, se activa en quienes ingresan en grupos sectarios, mas alade las creenciasy
précticas concretas de cada uno de ellos

L a observacion repetida de que esos cambios, el “sindrome sectario”, se producen Unicay exclusiva-
mente entre 1os miembros de determinados grupos muy concretos, permite identificar cuales son los
grupos que hay que catalogar como sectarios, evitando |os sesgosideol6gicos o los prejuicios. Llamala
atencion, en este sentido, €l notable acuerdo diagndstico que se suele producir entre los profesionales.

El “sindrome sectario” no esinducido Unicamente por |os grupos religiosos orientales o exoticos que,

en un primer momento, Mas atrajeron la atencion, sino también por:

Grupos cristianos, especialmente evangélicos, que desde €l punto de vistade las creencias y valores no
resultan disonantes con su entorno.

Organizaciones que desde € punto de vista dogmatico o jerérquico se integran en las grandes iglesias
tradicionales.

Gruposcuyo campo deinteresesno esestrictamentereligioso: €l bienestar fisico o mental, el “crecimien-
to personal”, € satanismo, la ufologia, €l ocultismo, la Filosofia, etc. Incluso algunas organizaciones
mercantiles, cuyo objetivo es el enriguecimiento material, han llegado aincluirse en el campo de las
sectas.

El sindrome sectario también ha sido descrito en seguidores de grupos politicos (de extrema derecha e
izquierda asi como feministas) y, en buenaldgica, Janja Lalich habla de sectas politicas (18). Ahora
bien, en este caso, el de los grupos de orientacion politica, €l lenguaje cologuial se ha mostrado mucho
mas renuente a su consideraci on como sectas, prefiriendo calificarlos como “extremistas’, “terroristas’,
“radicales’, etc.

En un porcentaje no desdefiable de casos, € sindrome sectario se produce al incorporarse el individuo

a determinadas familias manifiestamente patol égicas.

El movimiento antisectario ha producido un abundantisimo cuerpo de literatura. El gran nimero de
grupos existentes, la propia evolucion de cada uno de ellos, y la continua emergencia de nuevas organi-
zaciones sectarias generan un gran volumen de informacién y una constante necesidad de actualizacion
delamisma. Ahorabien, en lo referente alos aspectos esenciales, es decir, aaguello que seria comun
atodos |os grupos sectarios, podemos comprobar que existe un niicleo mucho més limitado de ideas

centrales que son compartidas por los distintos autores.

M ovimientos mesianicos



A lolargo delossiglos, y entrelos cada vez mas numerosos creyentes en lasreligiones del Libro, miles
de personas han afirmado, con total convencimiento, ser alguno de |os siguientes tres persongjes:

El Mesias de |os judios, descendiente directo del rey David, que debe restaurar, después de un periodo

de guerray sufrimientos, la monarquia davidica, el Temploy lagloriadel pueblo de Israel.

Cristo, cuya segunda venida, anunciada en el Nuevo Testamento, se produciraal “final delos Tiempos’

y enlacua se enfrentaray venceraal Anticristo.
El Mahdi esperado por |os musulmanes chiitas.

“Heaqui, deformaresumida, el escenario delaultimahora: los Gltimos dias estaran ante todo
marcados por Gogy Magog, figurasbiblicasdel caosy del fuego devorador. Serael triunfo de
las tinieblas exteriores. Pero en el mismo momento, en la peor crestade laola, en el corazén
mismo de la edad sombria, aparecera un fugaz retorno de la luz espiritual. Ese coletazo esta
encarnado por larevelacion del Mahdi. En el Dictionnaire encyclopédique de |’ Islam se lee:
‘ Este concepto se haimpuesto por si mismo, pueslalucidez delaundécimahora, a igual que
el instante de serena acuidad que precede ala muerte, constituye una experiencia humana
extendida’. Con el advenimiento del Mahdi, €l orden serarestaurado y laley reemplazara
alaanarquia. Pero su reinado serainmediatamente seguido por el de un mesias impostor,

el Anticristo, el Daijal. El rasgo fisico mas llamativo del Anticristo es que tendré un solo
0j0. Se presentard como €l mesias, ofreciendo a mundo una parodia de espiritualidad. Hara
numerosos seudomilagros.

Su dominacion maléfica no durara eternamente. Al final aparecera Jesucristo para salvar al
mundo. El Mahdi es, pues, un primer mesias que anunciay prefigura el retorno de Cristo.
Soloy sin laayuda de JesUs, esta condenado al fracaso, lo cual |e otorga cierta semejanza

con el mesias hijo de José de latradicion judia’ (1).

Algunos individuos mantuvieron sus pretensiones mesianicas en secreto esperando el momento en que
se produjeran las sefiales que indicarian que habiallegado la hora de revelar su verdadera identidad.

Sefiales que nunca llegaron.
Movimientos mesianicos. Haim Vital (siglo XV1).

“Partiendo de la creencia de que en cada generacion existe un mesias potencial, acaba por
convencerse de que é mismo lleva en potenciala esencia mesianicay, mastarde, de que es
€l mesias hijo de José.

Hasta su muerte en 1620, en Damasco, espera valerosamente el instante sublime de la

Revelacion. Pero no sucede naday nuestro hombre se extingue en la espera.



Habra que esperar hasta 1612 para descubrir laverdad. En esafecha, el cabalista, que siente
su muerte proxima, publica un documento sorprendente: el Libro de las visiones, en el cual
explica que desde hace cuarenta afios sabe que él es el mesias esperado y que hatenido la

pruebade ello através de suefios y visiones’ (1).

Otros, muchos, hicieron publicas ostensiblemente tales pretensionesy recibieron la consideraciéony el
tratamiento de locos. De hecho, sigue considerandose uno de los temas caracteristicos de los delirios

megal Gmanos.

Pero también ha habido mesias autoproclamados que han llegado a crear a su alrededor sendos grupos
de fervorosos seguidores que, cuando no fueron aniquilados por €l poder imperante, a menudo se

prolongaron tras la muerte de su fundador durante afios, décadas e incluso siglos.

“Concretamente, este curioso personaje suizo publica en 1933 una serie de pasquines fir-
mados con el nombre de Jestis Zebaoth Jehova, en los cuales se revela como encarnacion
de Cristo. Funda una pequefia asociacion, los Testigos de Jests Zebaoth Jehova (jqué no
debe confundirse con los Testigos de Jehovd!) y a parece logra reunir a cercade cinco mil
discipulos, convencidos de que Emile eslasintesisdel Padrey del Hijoy de que el diablo no

existe.
Su clientela esté constituida esencialmente por campesinos del Alto Rin.

El culto perduré hastalos afios sesenta” (1).

Cultosdecrisis

Laexpansionimperial delas potencias europeas que seinicié con el descubrimiento de Américaprodujo
un enorme impacto en |os numerosos puebl os que entraban en contacto con la civilizacion occidental.
L os antropdl ogos tuvieron posteriormente no solo la oportunidad de acceder al estudio delasformas de
vida de un gran nimero de pueblos prehistoricos, sino también de observar el efecto que laaculturacion
(violenta o amistosa) producia en su forma de vida. Comprobaron que la entrada en contacto con los
colonizadores, ademés de producir una crisis en el sistema de valoresy la organizacion socia delas
tribus y sociedades de jefatura af ectadas, conducia a una generalizacion del acoholismo y laviolencia

Otra caracteristica de |os procesos de aculturacion es la proliferacion de los llamados cultos de crisis,
un concepto que debemos a La Barre (11). Estos se dan -por definicién- cuando una cultura pierde

su estabilidad en €l contacto con otra de superior desarrollo tecnol6gico y econémico. Aungue se
describieron en relacion con el proceso de expansion colonia europeo, en realidad se habrian producido,

al menos, desde los tiempos del Imperio Romano.



Las principales caracteristicas de |os cultos de crisis se resumen a continuaci on:

se organizan alrededor de un lider fuertemente carismatico, que sueleiniciar sus predicaciones tras una

revelacion mistica;

amenudo recurren alaviolencia, dirigida principal mente contrala civilizacién colonizadora o0 mas

desarrollada;

ofrecen un nuevo sistemade valoresy referencias, mezclando los autéctonos, los delosinvasoresy las

originalidades del lider, en proporciones variables;
Cultos de crisis. Juan Santos Atahualpa (siglo XV11).

“En €l transcurso de su vigje hacia Europa se habia detenido en Angolay habia descubierto
con estupefaccion la existencia de sacerdotes negros. Su proyecto implica ahorala edifi-
cacion, bajo su divino baculo, de unalglesiacristianaindia.

De hecho, su cristianismo es una sutil mezcla de tradiciones nacionales 'y colonizacion.

Atahualpa considera la coca una planta sagrada” (1).

suelen tener un marcado componente utépico y mégico; a modo de curiosidad, muchos de estos cultos
(en América, en Africa, en Oceaniay en Asia) prometieron a sus seguidores la completa inmunidad
frente alas balas del hombre blanco, con catastréficos resultados;

algunos cultos de crisis evolucionan de laagitacion inicial aconstituirse en iglesias mas convencional es
que pueden incluso favorecer laadaptacion ay laintegracion en lanuevasociedad (cuando losindigenas
se hallan en minoria, como en los EE.UU.).

Sin embargo, movimientos con tintes mesianicos similares alos cultos de crisis se han descrito en
comunidades indigenas aparentemente bien integradas y estables (y no en crisis), como el episodio
relatado por Goodman (5) en que un pastor pentecostalista cred una comunidad religiosaen un
pueblecito indigena de la peninsula de Yucatéan. Se sabe asimismo que en algunos pueblos indigenas
(como los indios guarani) los movimientos mesianicos ya eran un fendmeno conocido antes del primer

contacto con los colonizadores.

En el caso presentado por Goodman, que cursd con estados detrancey al ucinaciones visual es col ectivos,
los residentes del poblado parecian incorporarse ala comunidad religiosatras acudir a centro de culto
por mera curiosidad y experimentar en si mismos |los fendmenos disociativos que padecian sus vecinos
ya adeptos del grupo. Basada en esta observacion, esta autora postulalatesis de que los cultos de crisis
se deben ala emergencia de estados alterados de conciencia en sujetos predispuestos, estados que se

propagan por sugestion histéricaal resto de la comunidad.



He utilizado € libro “Movimientos religiosos derivados de la aculturacion” (14) para estudiar el
fendmeno delos cultos de crisis. En é se aportan numerosos ejempl os procedentes de América, Africa,
Indonesiay Oceania, sin que encontremos evidencias que nos hagan pensar que |os estados de trance
y fendmenos disociativos constituyan un rasgo universal de los mismos, ain no siendo excepcionales.
Mas bien llama la atenci6n la existencia de unas tendencias muy claras, que se repiten en los cultos de
crisis de distintos continentes, gue nos hacen pensar que no son tan distintos de |os grupos identificados,

en nuestro entorno, como sectas.

M atizaciones

Esta clasificacién de las AP en tres grupos diferenciados nos resulta conveniente desde el punto
descriptivo, aunque su validez conceptual debe relativizarse teniendo en cuenta que |os puntos de

solapamiento entre los tres tipos son abundantes y |os limites mas bien imprecisos.
Por g emplo:
Algunos grupos sectarios actuales son liderados por individuos con pretensiones mesiénicas;

lo mismo sucede con buena parte de |os cultos de crisis que surgieron entre puebl os primitivos tras el

contacto con Occidente y €l cristianismo;

No esraro que grupos occidental es, especialmente cristianos, de perfil es sectariosarrai guen entre puebl os
primitivos, jugando un papel semejante al de los auténticos cultos de crisis autdctonos (con la pequefia
diferencia de que la hostilidad ya no se dirige contra el colonizador sino contra elementos constitutivos

de lapropiacultura).

Debe asimismo relativizarse la especificidad de los grupos cuyo dirigente es proclamado el Mesias,
Jestis 0 el Mahdi. De hecho, en nada se diferencian de otros cuyo dirigente es meramente un profeta
gue establece 0 ha establecido contacto con la divinidad. No se distinguen mas que por esa pequefia
diferencia de matiz en el ensalzamiento del lider. Por si fuera poco, los mitos mesianicos -la creencia
en el advenimiento futuro de una figura sobrehumana salvifica- no son exclusivos de las religiones del
Libro, como nolo eslaemergenciade personajes que pretenden encarnar €l mito. Tomado el mesianismo
en un sentido todaviamés amplio, €l delafe en un futuro préximo de perfecciény felicidad, éste se nos

transforma en una tendencia practicamente universal de lasAP.

Conviene asimismo aclarar que la clasificacion que utilizamos no es exhaustivani cubre necesariamente
alatotalidad de los grupos de funcionamiento paranoide. Concretamente, no hemos incluido en este
estudio ni alas organizaciones mafiosas ni alas bandas juveniles, en muchas de las cuales parece

evidente la existencia de un fuerte sesgo paranoide.



Si hemos estudiado, en cambio, varios casos de un tipo de organizaciones politicas que, pese asu

sectarismo, no suelen identificarse como sectas, sino con apelativos como “radicales’, “ extremistas’,
“terroristas’, etc. Setrata de AP cuyo objetivo inmediato es laimposicién a conjunto de la sociedad,
por los medios que sean, de un sistema politico totalitario que en la mayor parte de casos es de corte

nazi/fascista o leninista o teocratico.

Casos concr etos que se mencionan en este libro

En la cuarta parte del libro se expondrén las distintas manifestaciones de la activacion paranoide
colectiva utilizando multiples gjemplos referidos alos tres tipos de AP: cultos de crisis, movimientos

mesianicosy sectas.
Delos primeros, he seleccionado a gunos casos procedentes de las islas ocednicas:

El hau-hau de los maories de Nueva Zelanda fue un levantamiento dirigido por Te Ua, a quien en 1862
sele aparecio € arcangel Gabriel que leinstd a atacar alos colonizadores ingleses al grito de “ Pai
marire-hau hau” . Te Uainstituy6 unareligion en la que se rendia culto a su personay en laque se
practicaban unas ceremonias inspiradas por igual en lamisacatdlicay en laliturgiamilitar occidental.

Incluyo también variasreferencias aepisodiosy levantamientos cargo, término utilizado desde 1935 por
los misioneros y comerciantes para referirse a un fendmeno especifico de lasislas melanesias. Se trata
de unos cultos de crisis que periddicamente reemergen en dichas islas como consecuencia, mas que

probable, del conflicto cultural que viven unas poblaciones neoliticas, que practicaban una agricultura
de subsistenciay que se ven forzadas ainsertarse en una sociedad politicay econdémicamente avanzada.

La evolucion tipica de un movimiento cargo es la siguiente:

un individuo recibe el mensaje, através de alucinaciones auditivas y visuales, de que algo grandioso va
asuceder en fechas préximas;

el sujeto que harecibido larevelacion, sufre una gran transformacién personal y reline a su alrededor a

un grupo de seguidores,

predica un nuevo codigo ético y legal y un nuevo sistema de creencias que a menudo incluye ideas
procedentes del cristianismo; en todo caso, supone unarupturacon el universo melanesio tradicional de

costumbres, creenciasy valores;

los seguidores modifican su indumentaria de acuerdo con las instrucciones del dirigente, escenificando

de este modo la adquisicion de una nueva identidad,;



preparan un aeropuerto o helipuerto en el que los antepasados (o Dios) aterrizaran con abundantes
riquezas materiales (cargo);

abandonan € cultivo de los huertos, comen todos sus cerdos (méximo signo de riquezay absolutamente
imprescindible en un sistema econdémico que gira alrededor de la organizacion de fiestas en que se
consumen | os cerdos acumul ados durante afios con grandes esfuerzos) y queman los billetes atesorados;
nada de eso ser& necesario tras haber recibido el cargo...

finalmente, el cargo no aparece en lafecha sefialaday el movimiento se disuelve, si no ha sido antes
aplastado por lapoliciao el gército tras haber desafiado ala autoridad del Estado.

He traido asimismo a colacion varios cultos de crisis de |os cientos que surgieron entre los indigenas

del continente americano:

Overd, indio guarani queamediadosdel siglo XV afirmé ser Dios e hijo deunavirgen, cred unareligion
gue exigia el culto a su persona; prometia un reino de felicidad que |legaria después de que un cometa
eliminara atodos | os espariol es; mientras tanto, sus seguidores no tenian méas que adorar al nuevo dios
y redlizar los ritual es prescritos; muchos de ellos abandonaron sus cultivos seguros de lainminencia del

nuUevo reino.

En 1762 un indio delaware afirmé que el Sefior de laVidale habia revelado en suefios unos nuevos
mandamientos para los indios (mezcla de elementos indigenas y occidentales), cuyo cumplimiento

permitiriaatodos losindios unirse y expulsar alos blancos.

Traslavision que tuvo en 1799, € indio seneca Handsome Lake predico una nueva religion a su tribu

-recientemente derrotados por | os americanos, despojados de sustierras, privados de sus zonas de cultivo
y sin animales que cazar, |os depauperados seneca se entregaban ala bebiday alabrujeria- que instaba
al abandono del estilo devidaguerreroy acejar en lapermanente luchacontralos americanosy obligaba
al abandono delabebiday alaadopcion de nuevas costumbres que alalarga se mostrarian beneficiosas

(laagricultura dejaba de ser una tarea exclusiva de las mujeres, etc).

En 1805, el profeta shawni Lauliwasikaw predico una nuevay exitosa religion que, adn incorporando
elementos cristianos, ensefiaba a los indios a mantenerse fieles a buena parte de las costumbres
ancestral es; posteriormente se proclamé Open Daoor, por su poder sobre lamuerte eincluso Manabozho,

el creador; le ayudo en su carrera de predicador el haber sido capaz de predecir un eclipse solar.

Smohalla, jefe de una pequefia tribu sahaptan, empezo a predicar hacia 1850 unareligion centrada en
el respeto ala“madretierra’, donde moran los huesos de | os antepasados esperando poderse reunir con

sus respectivos espiritus el diaen que El Gran Jefe de Arribaregrese alatierra; ladoctrinade Smohalla



rechazabalaagriculturay lacostumbre delosinvasores de horadar el suelo para construir sus viviendas
y edificios.

A mediados del mismo siglo, un indio venezolano proclamd en laregion brasilefia de rio Negro ser

€l segundo Cristo, rodeandose de un nutrido grupo de seguidores; el movimiento fue disuelto por €
gjército.

Ladanza de los espiritus de 1870 -que permitiriaalos indios sobrevivir a un gran terremoto que, por

el contrario, si acabaria con los blancos- le fue revelada al indio Tavibo por € Gran Manitd en tres
visiones consecutivas; el culto se extendié como un reguero de polvoraa otras tribus de lainmensa
region delaspraderasy lasllanuras e inaugurd una sucesi 6n de nuevas danzas de | os espiritus, reveladas
también por el Gran Manitu a distintos dirigentes indigenas. Aun con notables variaciones, las distintas
danzas comparten un mismo nucleo de creencias: lainminencia de un gran cataclismo, la salvacion de
quienes danzasen asiduamente, la resurreccion de los indios muertos, € fin de la supremacia blancae
incluso la extincién de los americanos por una directaintervencion divina. Particular importancia tuvo
la daza de |os espiritus del carismético paiute Wokova (conocida como la “ danza de los espiritus de
1890"), que contribuyd a aglutinar a tribus muy alejadas entre si en una serie de levantamientos contra
los blancos que culminarian con la desastrosa batalla de Wounded Knee. El culto apenas sobrevivié
aladerrota (diciembre de 1890) y a incumplimiento de las profecias milenaristas, previstas parala

primavera de 1891.

Tras haber visitado €l cielo en 1882, durante un episodio en el que su familiale llegd adar por muerto,
el indio Slocum cred un grupo cristiano que destacaba por sus larguisimas reuniones en las que los

asi stentes experimentaban fuertes estremecimientos de su cuerpo, por |o que se les reconocia como los
shakers de Puget Sound; através de la evitacién del pecado, de la sobriedad y de larealizacion de

extranos ritos, los seguidores de Slocum intentaban curar sus enfermedades y evitar |as desgracias.

En 1892, Apiawaiki, un indio chiriguano (en el actual Paraguay) proclamé su origen divinoy dirigié un
levantamiento contra la tutela de | os franciscanos; |os seguidores de Apiawaki murieron al resultar que

losfusiles del gjército no arrojaban agua sino balas.

El afio 1963, unaindia ge (tribu que habita en Brasil) afirmé llevar en su seno a hermano del héroe
mitico Aukhe; su religién prescribiala practica incesante de las danzas y la promiscuidad sexual; sus
seguidores abandonaron su modo habitual de subsistencia paravivir del saqueo alos campesinos; pero
cuando éstos se revolvieron contralos seguidores de la profetisa, resultod que 10s ge no se habian vuelto

invulnerables alas balas; €l nifio nacié muerto... y € culto se disolvio.

En cuanto alos movimientos mesianicos estudiados son en su mayoria cristianos. Las reencarnaciones

de Cristo alas que haremos alusion son las siguientes:



Aldeberto, un predicador y taumaturgo medieval.

El Cristo de Bourges, otro predicador medieval a cuyo arededor se formé una banda de salteadoresy

cuyo culto sobrevivio a su muerte durante algunas generaciones.

El Salvador Ungido se proclamé amediados del s. XV & mesias del fin de los tiempos, [lamado a
eliminar a Anticristo (el papa) y alosimpios (toda la humanidad menos catorce mil personas). Pero €l
legado del Papay |os obispos del Anticristo acabaron con €.

Mother Ann Lee, unamujer de procedencia shaker que durante su estanciaen lacércel inicié unacarrera
de revelaciones gque la conducirian afundar una comunidad comunista cristiana en la que se intentaba
practicar lacastidad absoluta; a parecer, son sus discipul os quienes|atransformaron en lareencarnacion

de Cristo, cuya parte femenina habria quedado oculta durante su primera venida.

Pedro Veriguin, fue entregado por sus padresal orfanato delasectacristianadelos dukhobor, ainstancias
de Lukeria Kalmykov, que habia visto en Pedro al nifio en e que Cristo (su difunto marido) deberia
re-encarnarse. La“Reina Lukeria’ eralaesposay sucesoradel dltimo dirigente de una comunidad reli-
giosarusa, cuyoorigensesitaen € siglo XVl y cuyaoposicién alalglesiaOrtodoxamotivé el acosoy
las varias deportaciones alaque lasometieron |os zares. Lasegundade dichas deportaciones (entre 1841
y 1845) les condujo desde el Sur de Ucrania ala provincia transcaucasi ca de Georgia, recientemente
incorporada al Imperio ruso. En lastierras que se les asignaron, la comunidad prosperé hasta al canzar
un niimero aproximado de 20,000 almas. En este periodo georgiano la comunidad dukhobor se acercd
alasteorias anarco-cristianas de Tolstoy, con su defensa del vegetarianismo, del pacifismo radical y de
laabolicion de lapropiedad privada. A lamuerte sin descendenciade la“Reina Lukeria’, su sucesor
designado, Pedro Veriguin, se enfrent6 al sector moderado -y minoritario- de la secta, encabezado por €
hermano de Lukeria, lo que propicid laintervencién de las autoridades publicas y ladetencion de Pedro.
Desde su cautiverio siberiano, sin embargo, siguio dirigiendo el grupo aumentando su rigorismo (con
laprohibicion del alcohol y del tabaco) y extremando las actitudes pacifistasy de resistencia pacificaal
Estado (se negaron a pago deimpuestos, alarealizacion dejuramentosdefidelidad al zar, aregistrar sus
matrimonios, etc). Siguiendo susinstrucciones, los dukhobor quemaron sus armasy también se negaron
aacudir a Servicio Militar obligatorio, recietementeimplantado. Limitado su margen de maniobrapor la
presion delaopinion publicarusaeinternacional, el régimen negocio lasalidadel pais delacomunidad,
quetrasvarias peripecias acabd en Canada (1899). Con laayudafinancierade Tolstoy, de Kropotkiny de
los cuéqueros, varios miles de dukhobor acabaron asentandose en las provincias occidentales del pais,
ocupando los terrenos que las autoridades les of recieron. Al fin de su cautiverio, €l Cristo ruso seunié a
su comunidad en América, muriendo finalmente en un atentado con bomba cuyos autores jamas fueron
detenidos. En el momento actual, lafe dukhobor todavia es profesada por varios miles de personas, si

bien en nimero decreciente.



Jacobina Mentz, nieta de un anabaptista aleman emigrado a Brasil, que por revelacion divina supo que
ella eralareencarnacion de Cristo.

Federico Augusto Hain, aquien el hecho de haberse autoproclamado Cristo no le impidio negarle toda
validez alaBibliay proponer unateoria panteista; afinales de |os cincuenta todavia quedaban en Suiza

unos cinco mil hainitas.

Gilbert Bourdin; estrafalario fanatico de la ciencia ficcidn que proclama ser la reencarnacion, ala par,
de Cristo y de Napoleon.

Los khlysty son un grupo flagelante ruso, que vio laluz en el siglo XVII; creian que su fundador -

Filipovich- erael mismo Dios, y su segundo y sucesor - Suslov-, Cristo.

Kondraty Selivanov, fue un devoto militante khlysty, autocastrado, que después de haber sido nombrado
mesias por |a predicadora khlysty Akulinainicié una exitosa secta que predicaba la castracion; no
bastandole con ser el Mesias, también afirmo ser lareencarnacion del zar Pedro I11; tras su muerte, el

circulo de sus seguidores se prolong6 durante un siglo y medio, hasta la llegada de |os bolcheviques.

El anabaptismo fue un movimiento cristiano radical de tintes antiintelectuales e igualitaristas que surgio
en paraelo ala Reforma protestante. Negabala validez del bautismo de los recién nacidos y pregonaba
la necesidad de un segundo bautismo. De sus filas emergieron varios dirigentes mesiani cos, algunos de
los cuales gozan de unagran popularidad a considerarse antecesores del moderno socialismo. Haremos
alusién a cuatro de ellos: Jan Willemsen, Juan de Leyden, Juan Mathjisy, el méas conocido, Thomas
MUnster.

Moon, predicador pentecostalista, receptor de divinas revel aciones desde su adolescenciay Mesias
autoproclamado, ha levantado un imperio financiero mundia y ha embarcado a sus seguidores en una
luchaamuerte contrael comunismo, contrala promiscuidad sexual y afavor de un nuevo orden mundial

teocrético encabezado por é mismo.

Por lo que respecta a mesianismo judio hay que mencionar alos sicarios, una dinastia de caudillos
revolucionarios/bandidos de origen galileo que, a partir de latoma de Pompeya por |os romanos el 68
a.c. encabezaron varios | evantamientos contralos ocupantes venidos de Italia. Algunos de los dirigentes

sicarios desvelaron sin ambages sus pretensiones mesi anicas.

Los sicarios deben distinguirse de los zel otas -un movimiento de direccién colegiada que agrupaba a
los sectores més intransigentes del clero jerusalemita-, asi como de los pretendidos Mesias que en ese
momento proliferaban en Palestina. El judaismo habia transitado desde una etapa en que los profetas

-apartir de Isaias- auguraban lafuturallegada del Mesias, alallegada efectiva de una avalancha de



mesias que anunciaban su inminente asiento en €l trono de David y € establecimiento del reino de paz
y prosperidad tan largamente esperado.

Exequias, el primer caudillo sicario, fue gjecutado el afio 67 a. de C. Lesucedid su hijo "Judasel galileo”,
a que debemos la " Cuarta Filosofia', que se presentaba como un nuevo judaismo diferenciado de las
tres escuel as tradicional es (fariseos, saduceosy esenios). Si bien desde el punto de vista doctrinal stricu
sensu apenas se algjaba del fariseismo (con su creencialiteral en laresurreccion de los muertosy la
inmortalidad), existia un abismo entre los partidarios de |la Cuarta Filosofiay €l resto del judaismo en
lo concerniente ala actitud indémitay al modo violento e intransigente con que pretendian imponer un
Estado teocratico no sujeto a ninguna potencia extranjera, confiando plenamente en que laintervencion
divina directa, como en tiempos de latoma de Canaan, les acabaria concediendo la victoria. Los
seguidores de la Cuarta Filosofia, en consecuencia, se alzaban imprudentemente contra g ércitos mas
NUMErososos, Mas experimentados y mejor pertrechados. Se mostraban hostiles con el resto de judios,
creyéndose en €l deber de asesinar a quienes no compartieran su ideario violento y no practicaban la

benevolencia con los gentiles que prescribe la Torah.

Entre los dirigentes sicarii mas destacados hay que mencionar a Menahem quien, procedente de la
fortaleza de Massada, entré en Jerusal én envuelto en ropas reales. Mat6 al sumo sacerdote pero acabaria
muriendo é mismo a manos de |os sacerdotes del templo. Eleazar ben Yair es el dirigente del nutrido

grupo de judios que se suicidaron en Massada antes que ser apresados por |0s romanos.

Ené sigloll d. de C. Simon bar Koseba, reconocido como el Mesias por amplios sectores del judaismo
(adiferenciadelo sucedido con sus precedesores), dirigio un levantamiento que se saldd con la muerte
de mas de medio mill6n de judios, la esclavizacion de los seguidores del mesias, la expulsion de los
judios de Jerusalén, la prohibicién paralos circuncidados de entrar en la Ciudad Santay la completa

helenizaciéon de lamisma

Traslagran didspora, € judaismo siguid produciendo mesias aislados, mas 0 menos exitosos, con el

retorno a Jerusalén como idea recurrente. Citaremos alos siguientes:
Moisés de Creta (s. V), primer mesias judio nacido fuera de Palestina
El mesias de Yemen (s. XI1), gjecutado por € rey musulman.

Abu Issa(s. VIII), judio persa de origen humilde, se proclamé Mesiasy encabezo un levantamiento

armado contra el I1slam, con €l resultado predecible.

Sabbatai Zevi (s. XVII), un judio romaniota mentalmente desequilibrado, de origen humilde, fue
aceptado por amplios sectores del judaismo -desde Londres hasta El Cairo- como el Mesias esperado;

predicabaun nuevo judaismo transgresor delas prescripciones|leviticas acorde con lacreenciatalmudica



-minoritaria- de que éstas desaparecerian tras la reinstauracion del Reino; poco antes de la fecha de

su coronacién fue detenido por el sultan a que iba a destronar, 1o que no haria sino aumentar su
prestigio, puessu estanciaen lacércel sevio rodeadade hechos prodigiosos; pero su conversiona Islam,
ante la amenaza de gjecucion, hizo que el grueso de sus seguidores le dierala espalda; sin embargo,
sus devotos mas fervorosos le siguieran considerando el Mesias, explicando su extrafia conducta con
curiosos argumentos esotéricos (el Mesias habria“ descendido alosinfiernos’); en e momento actual, €l

sabbataismo cuenta, pretendidamente, con no menos de cien mil adeptos, lamayoriade ellos en Turquia.

Jakob Frank, un siglo mas tarde, dirigio un opaco grupo militarista, que practicaba las profanacionesy

la promiscuidad sexual.

Por o que respecta a los grupos sectarios o de manipulacion, he incluido un grupo catdlico ultra-
consevador de origen brasilefio, laTFP (Tradicién, Familia, Propiedad). Se trata de un movimiento
visceralmente anticomunista que preconiza el regreso al modelo medieval de la sociedad estamental, y
gue se distingue igualmente por un componente milenarista que les lleva a pensar que se aproxima el
fin apocaliptico de este mundo que sera seguido por € Reino de Maria, destinado a durar mil afios. Es
aellos aquienes correspondera un papel protagonista en el inminente enfrentamiento armado con los

demonios que saldran del suelo.

También he incluido varias referencias a grupos evangélicos. En el panoramareligioso norteamericano,
el movimiento evangélico esta integrado por varios miles de iglesias que se identifican por contraposi-
cion alasiglesias protestantes tradicional es (episcopal, metodista, presbiteriana, asi como lasiglesias
negras), alas que habrian arrebatado, mas 0 menos, lamitad delosfieles. Aungue obviamente no setrata

de un movimiento monolitico, existen algunos puntos comunes que distinguen alasiglesias evangélicas:

promueven una experiencia religiosa de mayor intensidad emocional; atodas €ellas es comin la experi-

enciadel “renacimiento cristiano”;

tienden a unainterpretacion més literal de la Biblia, negando, por jemplo, lateoria darwinista de la

evolucion;

amenudo creen en lainminenciade la segundavenidade Cristo, o sostienen que |os Estados Unidos son
el actual pueblo elegido por Dios, cuya providencia interviene directamente en los avatares historicos

de ese pais;

se asocian a unas actitudes més claramente definidas contrarias a aborto y ala homosexualidad, asi

como aladefensade lafamiliatradicional;

se asocian mas estrechamente ala“ derecha cristiana” del Partido Republicano que lasiglesias tradi-

cionales;



y tienen una grey en laque las distinciones raciales y étnicas se difuminan en mayor medida que en las
iglesias protestantes tradicionales o en la catdlica (laiglesia de los hispanos 'y los irlandeses).

Hallamos dinamicas sectarias con mucha mayor frecuencia en el seno del movimiento evangélico que
en el delasiglesiastradicionales. Y dentro del evangelismo, el sectarismo se asocia especialmente con

dos corrientes: el pentecostalismo y el discipulado.

Lasiglesias pentecostales creen en € retorno del Espiritu Santo que descendié sobre |os apostoles. Su
actividad se manifiesta en forma de don de lenguas (la capacidad para hablar incomprensibles lenguas
muertasy lacapacidad de saberlastraducir), de estados de trance durante los que se expulsaa demonio,

de curaciones mediante laimposicion de las manos...

Los defensores del discipulado estédn convencidos de que lavidacristianaobligaal fiel asometerseasu
guiaespiritua del mismo modo absoluto e incondicional que lo hicieran los doce apéstoles con Jesus.
Buena parte de las iglesias predican también que cada guia debe “pastorear” a doce cristianosy ho
mas. Cada uno de esos doce fieles, asu vez, y con € tiempo, deberiallegar a“ pastorear” a otros doce

cristianos...

Conviene afiadir, de todos modos, que los grupos de perfiles mas nitidamente sectarios tienden a su
vez a apartarse del tronco evangélico del que brotaron, dado que su mesianismo exclusivistalesllevaa
rechazar, sino a satanizar, a resto de iglesiasy denominaciones. Por otro lado, €l hilo directo que sus
dirigentes tienen con ladivinidad les permite introducir innovaciones doctrinales que todaviales algja
maés del resto del protestantismo. Asi, por poner un gjemplo, The Way International, que espera de sus
adeptos que hablen en lenguas, niega doctrinas cominmente admitidas por la comunidad protestante y
evangélica como lade laTrinidad, ladivinidad de Jesus o lavirginidad de Maria. Pero en su proceso
de diferenciacion doctrinal va algo més ala, distinguiendo, por gemplo, entre el “Espiritu Santo” y

el “espiritu santo” o afirmando que fueron cuatro los reos que acompafiaron a Jesis en la crucifixion.

Ademés, la correctainterpretacion de la Biblia degja claro que Jesus resucitd en sdbado.

Lalistadeiglesias evangélicas de las que se hace alguna referencia en este trabajo es la siguiente:
Boston Church of Christ, Community Chapel, Church of Bible Understanding, Set Free Christian
Fellowship, University Bible Fellowship, Phoenix Valley Church of Christ, No-Name Fellowship, The
Truth, Maranatha Christian Ministries, River of Live Ministries, Hermandad Mundial, Estacién Verdad,

Iglesiadivinade salvaciény unapequefiacomunidad pentecostalistaen un poblado indigenadel Yucatan.

El Jesus Movement se desarroll6 en ladécada delos 60 y 70 en los Estados Unidos en el marco dela
contraculturay €l movimiento de oposicion alaguerrade Viethamy a “sistema’. Su teologia naif y
€l estilo de vida hippy que preconizaban impiden encuadrarlo facilmente en el seno del movimiento

evangélico. Mencionaremos un grupo muy conocido por sus escandal os sexuales: 1os Nifios de Dios.



El Templo del Pueblo del Reverendo Jones tampoco se puede encuadrar facilmente en el movimiento
evangélico. Su orientacién alaacciony lajusticiasocial, y su posicionamiento “izquierdista’ lo sittan
més cerca de latendencialiberal predominante en lasiglesias protestantes tradicionales.

Traeré acolacion dos grupos que nacieron en el contexto del milenarismo norteamericano de las décadas
que precedieron alal GuerraMundial: la comunidad cristiana de Shilo y los Testigos de Jehova (TJ).
Los davidianos (los seguidores del Reverendo David Koresh) pueden situarse en el mismo tronco, alin
constituyendo un grupo de reciente creacion (y de reciente final).

Laiglesiacristiana universal fue fundada a mediados del pasado siglo por el funcionario de correos
francés Georges-Ernest Roux, quien ala edad de 47 afios descubrié en un perro sus milagrosos poderes
curativos, los cuales e permitieron hacerse rico en poco tiempo. Tres afios después Dios le revel 6 que
é eraCrigto...

Se citan dos grupos sectarios isldmicos, de desigual tamafio. |slam Nation es una organizacién musul-

manay racistaque realiz6 unimportante proselitismo en lacomunidad negra norteamericana. Predicaun
islam heterodoxo, con un marcado componente supremacistanegro, a quellegd aatraer un 5-10% dela
poblacion afroamericana. Posteriormente, sin embargo, lamayoria evolucionarian aun Islam sunni més
moderado y ortodoxo. Los morabitum son una pequefia comunidad musulmana, asentada en Granada,

fundada por un escocés rebauti zado como Abdul Jader. Enfechasrecientesel grupo hatenido éxito fuera
de sufeudo granadino, logrando la conversién asu version del islam de una pequefiay pobre comunidad

indigena mejicana.

Hare Krishnaes sin dudaalgunael grupo sectario hindd de difusién internacional més conocido, gracias
asu vistoso y ruidoso prosdlitismo callgjero, pero no es el Unico. Incluiré alguna alusién a otro guru
establecido en Suizay Austriac Omkarananda Swami, que pasé catorce afios en prision por intento de
asesinato.

El Rancho Kashi es una comunidad rural consagrada ala practica del yogay dirigida por una mujer,
alaque sus seguidores llaman Ma. Se hallaimplicada en procesos judiciales por |a patria potestad de

agunos nifios nacidos en la comunidad y que en su momento le fueron “entregados’.

Un conocido guru delos 70 fue Baba, un ciudadano norteamericano que, alavueltade su entrenamiento
espiritual en lalndia, empezd a predicar en un parque neoyorquino, sin pronunciar una sola palabra,
mediante un lenguaj e de signos creado por é mismo. Sus seguidores, que se auto bautizaron como La
Familia, compraron un autocar y se desplazaron aun rancho en el que formaron una comunidad agricola
en laqueresidian unos 30 miembros (LaFamilia estabaintegrada por unos 100 seguidores). Enlafinca,
los seguidores adoraban a“ Swami”, el guru que habia introducido a Baba en el hinduismo. Baba se

tornd progresivamente més violento con sus seguidores, a quienes refiiay administraba palizas. Violaba



y utilizaba sexualmente a sus seguidoras, todo lo cual no le resto credibilidad entre sus discipul os.
Sin embargo, oyendo un programa evangélico radiof 6nico, comprendi6 un dia que Swami era Satan, y
abandond e grupo que él mismo habia creado.

Algunos grupos sectarios no se pueden encagjar en ninguna de las grandes religiones actuales y deben
ser adscritos a corrientes minoritarias, extinguidas o difusas; otros pretenden condensar e incluir en su
seno atodaslasreligionesy los hay, también, que se presentan como unareligion completamente nueva,
distinta de las tradicionales.

El Instituto Filosofico Hermético (de Hermes Trimegisto), de origen chileno, se considera en posesion
de las esencias de la tradicién gnostica

Ordo Templi Orientis, profesalareligion “thelemita’, creadaen 1904 por Aleister Crowley, de vida
disolutay conocido precursor del moderno satanismo. Los telemitas se vinculan también alatradicion
hermética, asi como al ocultismo, y utilizan unaiconografiaegipciaen laque destacaHorus, que preside
el ciclo historico recién iniciado. Sus précticas se identifican como Magick y, al menos en un primer
momento, incluian ritos sexuales en los que se practicaba la bisexualidad y €l sadomasoquismo.

LaGran Hermandad Blancaes unacuriosamezclade milenarismo, cristianismo, ideasteosdficasy puros
delirios, de origen ucraniano pero implantado en distintos puntos de la antigua Union Soviética. La
secta estaba dirigida por Yoan Swami (reencarnacion de Dios Padre, € rey Vladimir, San Juan Bautista,
Krishna, Adan...) y sumujer MariaDevi (reencarnacion del Espiritu Santo, delaabueladel rey VIadimir,
delaVirgen Maria, de Eva...). Los usmalianos creian que |os sacerdotes son satanicos, que la eucaristia
contiene unos microbios que robotizan ala gente, que se deben destruir |os ordenadores, |os aparatos

electronicosy las tarjetas de crédito, evitar laingesta de carney el embarazo...

NuevaAcroépolis predica una compleja amalgama de filosofia griegay tradiciones religiosas esotéricas.
Tiende alarealizacion del “Superhombre”. Segun relatan varios autores que han investigado el grupo,
el funcionamiento interno sigue esquemas militaristasy practican unaliturgia nazi-fascista.

Sai Baba, nacido en 1920, es un guru indio que se bautizd asi mismo con ese nombre siendo adol escente,
cuando supo que eralareencarnacion del santon musulman del mismo nombre, muerto dos afios antes
de su nacimiento. Pese a que apenas ha salido de su pais, hallegado a contar con varios millones de

seguidores alrededor del planeta, especialmente en el mundo occidental, fascinados por su mensaje de
unidad y amor. Los adeptos Sai cantan, serelinen, leen literaturaSai y vigjan al puebl ecito de Puttaparthi
para gozar de la experiencia de ser “bendecidos’ por €l santo (saludados a distancia con un azamiento
delamano). El guru hace asimismo milagros. pone huevos por labocay “materializa’ pequefios objetos

gueregalaalosvisitantes. Enlos Ultimosafios, |as numerosas denuncias de jovenes adol escentes varones



de que el amor que practica es méas material que el que predica han aumentado las desercionesy restado

fuerza al movimiento.

Los Guerreros del Imperio de Kir Fenix son un curioso grupo luciferino que desprecia profundamente
alasreligiones en su conjunto (saténicas) y al homo sapiens, asi como la obsesion de éste por buscar
incansablemente orgasmos. Ellos, que no son humanos, consideran mas nobley preferible el Dineroy
el Poder.

La Comunidad del Arco Iristiene su sede central en Lizaso (Navarra) y practica un sincretismo

orientalista con un cierto predominio de |os componentes tantricos.

C.E.|.S (Centro esotérico de investigaciones), un grupo creado en Barcelona por quien afirma ser la
reencarnacién de Jesucristo y de Job, se ha visto envuelto en un gran nimero de procesos judiciales.

A lolargo de su historia el grupo hatenido un cierto seguimiento mediético, también, por la préctica
de lahomosexualidad y la prostitucion obligatorias. Sus miembros viven en comunidad y se someten a

prolongadas “terapias’.

Lallamada “ secta de Mazagdn”, integrada por la dirigente y nueve seguidores, se formo a partir de
unos cursos de “método Silva de control mental” tras los que tomo cuerpo un grupo estable que fue
incorporando elementos esotéricosy de “ contactismo”. El grupo emigré desde Madrid ala poblacion
costera de Mazagon, donde las palizasy |as vejaciones (como beber orina de perro, comerse los propios
pelos o fregar e suelo con lalengua) fueron subiendo de grado. El grupo se disolvié cuando sus
integrantes fueron detenidos por lapoliciatraslamuerte, apal os, de uno de ellos, que habiasido acusado
de estar endemoniado.

El guru Mahargj-Ji figura entre los hombres-dios indios més exitosos, si bien en el momento actual su
movimiento se hallaen franco declive. Hijo de un guru quefallecié cuando él tenia ocho afios, se supone
que €l espiritu de su padre tomo posesion de su cuerpo. Predica unareligion sincrética centrada en €l
acceso a “Conocimiento” y en ladivinidad de su persona, pero las précticas de meditacion que ensefia

tienen un aire inequivocamente hindd.

Energia Universal es un grupo de bastante éxito creado por un ex sargento coreano, al que Buday
JesUs transmitieron directamente la doctrina. Los gjercicios ensefian aliberar laenergiadel ser humano
abriendo cada uno de los chakras “a 100%". El completo dominio de la energia nos abrira unas
posibilidades jamés sofiadas: |as mujeres podran quedarse embarazadas con dos o tres intercambios

de pensamientos con sus maridos, podran parir dos o tres nifios por afio, a cualquier edad, y con cada
embarazo rejuveneceran, se podran desviar las cabezas nucleares a zonas deshabitadas, arreglar lacapa
de ozono, aumentar laproductividad de las cosechas de arroz, curar todo tipo de enfermedades... Pesea

gue han fallado en varias ocasiones |0s anuncios con fecha fija del fin del mundo actual, os seguidores



del grupo siguen creyendo en lainminenciade unanuevacivilizacion de completafelicidad, enlaquela
hipofisisy laepifisissereuniran... Enlaconstruccién delanuevacivilizacién han dejugar unimportante
papel los 100 sabios que se encuentran en un submarino del que nada se ha sabido desde hace varios
anos....

Raschimura, otro hombre-dios, dirige un pequefio grupo nacido en Sant Cugat del Vallés en los afios
70, ensefia elementos procedentes de distintas tradiciones orientales y se ha visto inmerso en multitud
de escandal os, especialmente por intrusismo profesional. En los Ultimos afios algunas ex adeptas han

denunciado haber sido obligadas a prostituirse.

Mel Lyman, conocido cantante folk de los afios 60, arrastré a circulo de sus admiradores en su deriva
delirante, que lellevo aafirmar que procedia de otro planeta (el mismo que Cristo), que laraza aria
erasuperior, que él eralaencarnacion de ladivinidad, de Cristo... Cuando afinales de la década se
carted con Charles Manson, ya encarcelado, sus seguidores afirmaron que era normal que Cristoy €
Anticristo se cartearan... En ladécadade los 70 el grupo se orientd hacia actividades delictivas, lo que
provoco lainmediata reaccion policial y el posterior repliegue de los seguidores del mesias. Habiendo
yafallecido el fundador, en este momento sus seguidores constituyen una pacifica comunidad dedicada

al sector inmobiliario.
Ciertamente, no todos los grupos sectarios giran alrededor de las creencias o practicas religiosas.

En California -afios 60-70- florecieron varios grupos orientados ala psicoterapiay el crecimiento
personal pero de marcado funcionamiento paranoide. Incluiré referencias relativos auno de ellos:
los sullivanianos. Se mencionaran asimismo dos grupos no religiosos orientados a tratamiento de la

toxicomania: Synanony El Patriarca.

Yahweh ben Yahweh (Dios hijo de Dios, en realidad, hijo de un pastor negro), tras haber pasado por €l

protestantismo, laluchapor los derechos civicosy lalslam Nation, cred su propiaiglesia“neo-judaica’.
Ensefiaba alos negros que ellos y solo ellos eran los verdaderosisraglitas. El grupo se oriento a sector
inmobiliario y alalimpiezade los barrios negros mas deprimidos, pero los métodos violentos en que se
apoyaban los negocios del grupoy los varios homicidios ordenados por Yahweh ben'Yahweh condujeron

asu arresto y al declive de su “Templo del Amor”.

“LaComunidad”, fundada por el argentino Silo, combina una psicologia orientada alaliberacion de
los traumas con el activismo politico. En nuestro pais, estuvo detras del partido Humanista (que se
incorporé alzquierda Unida) y de la creacién de un partido ecol ogista. Sus miembros desarrollan una

gran actividad, asi stiendo afrecuentesy largasreunionesy editando periédicos vecinal esreivindicativos.



El grupo sectario Agora gira arededor de unainteresante mezcla de Filosofia griega, Psicologiay
conocimientos de gestion empresarial.

Lacomuna del austriaco Otto Muehl, pretende ser una aternativa alafamiliatradicional, y es unade
las pocas comunas del periodo de la contracultura que han sobrevivido a paso delos afios. Obviamente,
no se trata de una sociedad democratica sino de un entorno en el que el fundador gjerce un control y un
poder absolutos.

Edelweiss fue un pequefio grupo sectario de orientacion ufol bgica integrado por nifios y adolescentes,

seducidos por un monitor de ocio, que creian que iban a ser transportados a otro planeta.

La cienciologia es un grupo de funcionamiento sectario con unaoriginal doctrina que integra elementos
ufoldgicos, de cienciaficcion y de una psicologia profunda simplista que explica el malestar humano

como una consecuencia de elementos pernici0sos inconscientes (tethans, engramas) que se hallan en el
interior del individuo y que hay que identificar y expulsar. Destaca por su capacidad para enriquecerse

a costa de sus seguidores.

Paraacabar, algunas AP dificilmente se pueden encasillar ni entrelas sectas, ni entrelos cultosdecrisis,

ni entre los movimientos mesi anicos.

Tata Dios (padre Dios, en diaecto guanche) instaurd un culto a su divina personay acaudillé un

levantamiento contra los extranjeros que fue sofocado manu militari. Su culto le sobrevivié.

A finales del pasado siglo, € mennonitaruso Calas Epp arrastré a numerosos seguidores alaregién de
Khiva, donde el 8 de marzo de 1889 debia producirse el descenso de Jestisy €l profeta Elias, o que no
sucedio; abandonado por todos excepto algunas familias, acabaria proclamandose la cuarta persona de
la Trinidad.

El KKK es una conocida organizacion semisecreta cuyo €je ideol 6gico es la supremacia blanca, junto a

ladefensadel cristianismo y laidentidad surefia.

El afio 1578 falleciasin descendencialuchando contralos morosen Alcazarquivir €l joven rey portugués
Dom Sebastiao, |0 que precipitd laincorporacion de Portugal alos dominios de Felipe 1. Muchos se
negaron a creer en su muerte, y alrededor del difunto monarca setegjié unaleyenda que afirmaba que en
realidad seguiavivo y que regresaria algun dia parainstaurar un reino esplendoroso. El sebastianismo
se extendié por todo el imperioy, aprincipios del X1X, dos iluminados distintos, en laregion brasilefia
del Pernambuco, afirmaron recibir mensgjes del rey, cuyo regreso erainminente. El primero de ellos
fue Silvestre José dos Santos, apodado Maestro Qiom, que se establecio con sus seguidores en la
Serrado Rodeador donde fueron derrotados y masacrados por |os militares. El segundo dirigente fue

Joao Ferreira, “Su santidad el rey”. Su movimiento acabo con un suicidio en masay laintervencion



final del gército. Pero sin duda €l més notable de |os sebastianismos fue el de Antonio Conselheiro,
profetadel fin del mundo (que se produciriaen el afio 1900) y de larestauracion imperial en la persona
de don Sebastian. Predicaba por |os pueblos del Nordeste brasilefio, vestido de monje, despotricando
contrael abandono de lasiglesias, contralaimpiedad y, con lainstauracion de la Republica, contra el
matrimonio civil y los nuevos impuestos. A é se unié un grupo creciente de peregrinos, que finalmente
se asentaron en el pueblo de Canudos, lugar en el que pronto apareceria don Sebastian. Atraidos por las
diarias predicaciones del monje errante, a Canudos acudieron miles de campesinos pobres, ex esclavos
negros, indiosy antiguos forgjidos. Acusados de conspirar con los ingleses para derrocar |la Republica,

resistieron valerosamente varios ataques del Ejército, hasta ser finalmente derrotadosy diezmados.

Los lubavitch constituyen una dinastia de rabinos hassidicos rusos cuyo sexto sucesor, se vio forzado
ahuir aPolonia de los bolcheviques y posteriormente a EEUU de los nazis. En ese paisinicio una
campafa para atraer asustibios correligionarios alaortodoxiadel judaismo. Fue sucedido por su yerno
gue imprimi6 al movimiento una orientacion todavia méas activaa proselitismo (abordan por lacale d
resto de judios parallamarles a estricto cumplimiento de las costumbres hebreas). En los Ultimos afios

se empieza ainsinuar laidea de que lallegada del Mesias anda cerca...

L a Sokagakkai

He dedicado una particular atencién a esta organizacién budista japonesa, nacida en los afios 30 y

gue experimentd un crecimiento espectacular en la segunda mitad del siglo, alcanzando una difusion
mas que notable en |os estratos méas humildes de la sociedad nipona. La Sokagakkai cred un partido
politico -el Komeito- que todavia cuenta con una notable representacion en el Parlamento, extendi6 su
proselitismo en el continente americano y, finalmente, rompio6 sus lazos en € 91 con la secta budista-la
Nichiren Shoshu- en cuyo seno nacié y de la que pretendia no ser sino una organizacion laicamas. A
su vez, laNichiren Shoshu es una de las varias sectas en que se dividid, en el momento de su muerte,

el movimiento creado por Nichiren, como consecuencia de |os desencuentros personales y dogméticos
entre sus discipulos. Se trata de una escision rigorista que en |0s siglos posteriores permanecié siempre

relativamente aislada del resto de grupos Nichiren y en una situacién marcadamente minoritaria.

En cuanto a Nichiren, fue uno de los grandes renovadores del budismo japonés que hicieron acto de
presenciadurante el periodo Kamakura. Su budismo se resumia en la repeticion incesante del daimoku,

unafrase - Namu myoho renge kyo- que significa “Adoracién al Sutradel Loto”.

Veamosacontinuacion el proceso que vadesde el desembarco delareligién budistaenlasislasjaponesas

hasta la creacion y explosivo crecimiento de la Sokagakkai.



Lallegada del budismo al Japon
“Aunque las islas japonesas jamés se vieron sometidas ala dominacion politicadel imperio
chino, si hubo unaconsiderabl e penetracion deideasy conocimientos -tales como laescritura
ideogréfica- procedentes del continente, remodel ados en un segundo tiempo para adaptarse
alaparticular idiosincrasiadel pueblo japonés.
Lostextosy sectas budistas de larama Mahayana, |a Uinica que fue capaz de implantarse
al Norte del Himalaya, iniciaron su lenta entrada en el archipiélago nipén en el afio 538,
en |os equipaj es de una embajada coreana. Las nuevas ideas causaron division en la corte
imperial, pero la conversién de la emperatriz Suiko (593-628) asent6 definitivamente las

nuevas ensefianzas’ (12).

Posteriormentey con lafundacion delas sectas Tendai y Shingonenel siglo1X d.C., quedejarian atodas

las precedentes en una posicion marginal, llegarian a contabilizarse un total de ocho sectas budistas.

Hasta la eclosion de nuevas escuel as que se produjo durante €l periodo Kamakura, en los siglos X1y
X111, el panorama religioso permaneci6 rel ativamente estable. Sus rasgos mas sobresalientes fueron los

siguientes:

cada secta se apoyaba en un sutra (texto religioso) en particular, al que consideraba como el portador

de laesencia del budismo;

existia un absoluto distanciamiento entre los monjesy € pueblo: ladificultad de lostextosy de los
conceptos utilizados asi como €l tipo de practicasy ceremonias, complicadas, largas (podian llegar a
durar una semana) y envueltas en un velo de misterio, excluian alos laicos de cualquier posibilidad de
acceso alalluminacién, debiendo contentarse con la posibilidad de contratar |os servicios de los monjes

paralarealizacion de ceremoniasy conjuros con los que influir en el clima, curar enfermedades, etc;

se operd unaciertafusion con el culto alos dioseslocales, al ser aceptadas |as divinidades shinto en los
templos budistas

El periodo Kamakura (1185-1333)

En la historiografia japonesa este periodo es el que sucede a |lamado Heian (paz), en el que se entrd
durante @ siglo I X y durante el cual el archipiélago permanecio relativamente aislado de sus vecinos

continentales y las ideas budistas predominaron en la corte imperial.

Durante la era Kamakura el emperador fue relegado a una funcién ceremonial, cediendo el predominio
alacastaguerrera, que sumi6 a pais en interminables conflictos armados. El sistema feudo-vasallatico
japonés fue sorprendentemente semejante al que se implantd en Europa occidental en torno al afio

1.000 d.C. Entre otros paral elismos, ambos se acompariaron de unaintensa exaltacion y renovacion



religiosas, protagonizada en Europa por la Reformagregorianay, en lasislas niponas, por un conjunto
de fundadores de nuevas sectas asi como de monjes que tras haber peregrinado a China regresaron con
versiones del budismo desconocidas hasta ese momento.

Durante este periodo se crearon un total de al menos siete nuevas sectas, casi tantas como en los

seis siglos anteriores. Tras esta mutacion del panorama religioso, no volveria a forjarse ninguna nueva
escuela hasta el siglo XV1I, unos quinientos afios después, excepcidn hecha, eso si, de las escisiones
(y fusiones) sucesivas de |as sectas ya existentes, fruto de enfrentamientos personalesy pequefias
diferencias dogmaticas, en matices de interpretacion, y que realmente no supusieron ninguna novedad
significativa.

L as dos escuel as zen chinas més importantes (Rinzai y Soto) fueron importadas de la mano de Eisai

y Dogen, respectivamente. Ambos, insatisfechos con |o aprendido en su pais de origen, vigjaron al
continente en busca de la lluminacion. Ambas versiones del Zen comparten lainsistenciaen la préactica
de lameditacién. La escuela Rinzai —que pretende el logro de la lluminacion budista através de la
resolucion de paradojas denominadas koan- es la méas conocida en Occidente, y se propagd entre la
noblezay € sector més culto de la sociedad. El Soto Zen, de mayor difusién, tuvo éxito en los estratos
mas bajos de |a casta samurai. Insiste en lafe en lameditacion, dado que la propia posicion sedente del

|oto seria, en si misma, la lluminacion.

Lastres sectas amidistas (Jodo) ofrecen laposibilidad de al canzar la“ budeidad” traslamuerte, y renacer
en la“Tierra Pura de Occidente” mediante lainvocacion repetiday fervorosa de la frase Namu Amida
Butsu (“Adoracion a BudaAmida’). El amidismo fue muy popular entre el campesinado y es hoy la

forma de budismo més difundida en €l archipiélago.

Las nuevas sectas del periodo Kamakura tienen algunos rasgos comunes: tienden aresumir todo el
budismo en un solo principio esencial y en una sola préactica, cuyo aprendizaje es simple, huyen del
esoterismo y los ceremoniales complicados propios de lavida monéstica, einsisten en lafe (con la
excepcion del Rinzai Zen) como requisito paralapréacticade budismo. Este conjunto de elementos
debia hacer més accesible lareligion budista ala sociedad laica, extendiendo la préctica de lareligion

fuera de los muros de | os conventos.

Junto alasdosescuelaszeny lastres amidistas, laterceragran corriente quevio laluz durante el periodo
Kamakura fue fundada por €l monje Nichiren. Su budismo compartialas caracteristicas del resto de
budismos de este periodo, pero, por contra, se distinguia por una actitud combativa, intolerante, que no
admitiala mera existencia del resto de sectas, aspirando a que éstas fuesen erradicadas por lafuerzay

aque su verdad fuese impuesta al conjunto de la poblacion por e poder politico.



Nichiren (1.222-1.282)

“Monjebudista. Fundador delasectaNichiren (también conocidacomo lasecta Hokke o del
|oto) del budismo; uno deloslideresdel ‘ nuevo budismo’ del periodo Kamakura (1185-1333).
Nichiren naci6 en el pueblo marino de Kominato en la provincia de Awa (en la actualidad
forma parte de la prefectura de Chiba); su padre fue probablemente un inspector estatal de
bajo grado relacionado con la pesca. Enviado ala edad de 12 afios a un templo cercano de
la secta Tendai, Kiyosumidera, para su educacion, Nichiren sufrié unacrisis que arrancaba
de sus dudas sobre |a eficacia de | as creencias en la Tierra Pura (Jodo); rez6 a Kokuzo, un
Bodhisattva venerado en Kiyosumidera, y recibié unavisiéon en la que Kokuzo le otorgaba
la sabiduria. Ordenado alaedad de 16 afios como Zeshobo Rencho, se embarco en un
amplio vigje de estudio en los principales centros de aprendizaje budista del &rea de Kansai,
especialmente en e monte Hiei, eincluyo estancias en Onjoji y el Monte Koya, retornando
sobre el 1253. Sus primeros trabajos muestran una preferencia por |as ensefianzas esotéricas
de las sectas Tendai y Shingon asi como por |as teorias de un monismo absoluto derivado
del Hongaku (iluminacién original) Tendai, unafe creciente en el Sutradel Loto, unade

las escrituras mas ampliamente veneradas del budismo Mahayana, y un fuerte rechazo al
budismo de la Tierra Pura.

El 2 de junio de 1253 Nichiren predic contras las sectas zen y Jodo en Kiyosumidera.
Tradicionalmente considerada como la fundacién de la secta Nichiren, esta denunciay un
posterior enfrentamiento con el magnate local Tojo Kagenobu, un devoto de la Tierra Pura,
por el control de Kiyosumidera, llevé alaexpulsion de Nichiren de Awaal afio siguiente.
Asentado en Kamakura, Nichiren sustituyé gradual mente su fe budista esotérica por las
teorias Tendai tempranas. sobre esta base desarroll6 una fe cada vez més exclusivaen el
Sutradel Loto con su doctrinade lasalvacion universal y del eterno Buda Sakyamuni, a que
aclamaba como ‘ sefior, maestro y padre’ . Estimulado quiza por la creenciade la Tierra Pura
en laeficaciadel Nembutsu, lainvocacion repetida del nombre del BudaAmida, como medio
para asegurar €l renacimiento en el Paraiso de Occidente de Amida, Nichiren desarroll6 una
creenciasimilar en la préactica llamada daimoku (titul o), unarecitacion cantada de lafrase
Namu myoho renge kyo (‘Merefugio en e Sutradel Loto’) como unainvocacion que afirma
la creenciadel devoto y que confiere lasalvacion y que Nichiren tomd como el objeto de su
culto (onzon). Nichiren sostuvo que el daimoku del Sutradel Loto conteniatodos |os méritos
deese sutra, asi como todos|os méritosdetodaslas escriturasy virtudesdel Buda; todos estos
meéritos le son espontdneamente dados a la persona que, como mastarde escribiria, ‘recibey
guarda’ el daimoku. También desarroll6 suideatempranade ‘blasfemia (herejia, ausenciade
creenciaen el Sutradel Loto), de acuerdo con lacual hasta el silencio o latoleranciafrente



alablasfemia se tomaria como complicidad con el pecado. Basado en estaidea, Nichiren
complet6 en 1260 su Rissho Ankoku Ron (Un tratado sobre la pacificacion del Estado por €l
establecimiento de la ortodoxia), que hacia responsable a movimiento Jodo de |los recientes
desastresy urgia a su supresion; predijo invasiones extranjerasy otras calamidades si eso no
se hacia. Presentado aHojo Tokiyori (1227-63), quedefacto detentabael poder del shogunato
de Kamakura, condujo a ataques a su personay asu exilio en lzu en 1261.

Lavidade Nichiren en Izu no esta bien documentada. L os trabajos que han perdurado
muestran sus dudas crecientes sobre el budismo esotérico y la organizacion de sus asi
Ilamados ‘ cinco principios’ (gogi) como el fundamento de su creencia: (1) la ensefianza (el
Sutra del Loto); (2) las capacidades de quienes o reciben; (3) el momento (la degenerada
tercera edad del budismo conocida como mappo); (4) €l pais (Japdn); y (5) el orden de
propagacion o (en escritos posteriores) el maestro (Nichiren). Nichiren fue tomando una
creciente conciencia de su misién como el asceta perseguido (gyoja) del Sutradel Loto, €l
mensajero del Buda en los dltimos dias.

Liberado de su exilio en 1zu en 1263, retornd a Kamakura, realizando dos desplazamientos a
Awaen 1264 y 1266, en el primero de los cuales su viejo enemigo Tojo Kagenobu casi logro
hacerle asesinar. Lallegada al Japdn de la primera embajada mongola en 1268 cimento sus
esperanzas de cumplimiento de sus predicciones de invasiones extranjeras realizadas en €l
Rissho ankoku ron. Sus ampliadas denuncias de | as sectas Jodo, Shingony otrasy de monjes
tan prominentes como Ninsho (1217-1303) de la secta Ritsu le embrollaron en litigios,
mientras que su conducta agresivay €l que sus seguidores se armaran le llevé finalmente

al arresto y casi asu gjecucion en Tatsunokuchi, cerca de Kamakura, en Septiembre de 1271.
Tras permanecer arrestado durante varias semanas, Nichiren fue expulsado alaislade Sado.
Abandonado por la mayoria de sus seguidores y esperando su muerte inminente, durante

su confinamiento Nichiren intentd justificar su sufrimiento y su aparente fracaso como
retribucién por sus propios pecados pasadosy como el cumplimiento delas profecias escritas
concernientes alos que propagan € Sutra del Loto en la era degenerado de mappo. Este
periodo marco un punto critico en lavidareligiosa de Nichiren. El mas notable de sus
trabajos apol ogéticos de ese periodo es el Kaimoku Sho (1272, Abriendo los Ojos), que
Nichiren sin dudaescribié como un Ultimo testamento para sus seguidores. Especificamente,
durante este periodo Nichiren empezé aidentificar sumision conlosrolesde dos bodhi sattvas
del Sutradel Loto: Jofukyo, que fue perseguido en un lejano pasado por su predicacion, y
Jogyo, €l conductor de un gran nimero de bodhisattvas, discipul os de Buda desde un nimero
incal cul able de eones pasados que fueron Ilamados desde debajo de latierra para predicar el
Sutradel Loto. Nichiren creia que la era mappo erael momento sefialado para que Jogyo y

sus seguidores apareciesen para predicar laverdad Ultimadel Sutradel Loto. Fue también en



ese periodo cuando Nichiren empezé a defender en términos formales su ya habitual téctica
de criticar agresivamente las ‘ blasfemias’ de los otros; incluso muchos de sus seguidores
habian llegado a dudar de esta préctica de shakubuku (literalmente, rompe y somete), que
habia provocado su persecucion. Frente aello, Nichiren defendié que shakubuku era una
tactica méas adecuada para la era degenerada de mappo gue la actitud tolerante de aceptar la
verdad relativa de otras predicaciones (shoju, reline y acepta) como base parala conversion.
Durante su detencién, Nichiren también empezd a componer su mandala distintivo (escrito
en caracteres chinos) que coloca Budas, bodhisattvasy otras deidades alrededor del daimoku
del Sutradel Loto. Continud realizando mandalas y |os distribuyé entre sus més fervientes
seguidores como objetos de culto y amuletos protectores durante sus Ultimos afos.

Las miserias de su exilio en Sado fueron parciamente aliviadas por sus éxitos en |os debates
con monjeslocalesy en la conversiéon de nuevos adeptos. Después de 1272 también empezo
arecibir visitas de sus discipul os, que habian empezado a reagruparse después de la reciente
persecucion, y adquirié un nuevo optimismo sobre su mision.

Este optimismo sereflgjaen variostrabaj os, especialmente en el Kanjin honzon sho (El objeto
de cultoy contemplacion), su trabajo mas sofisticado, que compuso parasu circulo interno de
discipulos en la primavera de 1273; expone la interpretacién de Nichiren de ichinen sanzen
(tresmil reinos en un pensamiento), lateoria Tendai de larealidad; laTierra Purade Budaen
estemundo; el objeto de culto; y lareinterpretaci 6n de mappo como laeraen quelaensefianza
ultima de Buda apareceria. Nichiren continué desarrollando este ltimo tema en sus escritos
subsiguientes.

L as actividades proselitistas de Nichiren tuvieron tanto €xito que sus enemigos intentaron
suprimir su movimiento en Sado, aparentemente sin éxito. Finalmente tuvo éxito unainicia-
tiva para asegurar laliberacion de Nichiren y éste abandoné Sado el 28 de abril de 1274.
Después de una estancia de dos meses en Kamakura, tratando sin éxito de persuadir alas
autoridades de que solo la exclusiva adopcién de su religion podria repeler alos mongoles,
Nichiren partié de Kamakuray se establecié en Minobu, en la provinciade Kai (Prefec-
tura de Yamanashi), donde permaneci6 hasta su muerte ocho afios después. Rodeado por
numerosos discipulos, dirigi6 asus cadavez méslgjanosy amenudo perseguidos seguidores
por medio de una voluminosa correspondencia. Sus escritosy ensefianzas de este periodo
muestran varias caracteristicas distintas. Ataco a las figuras Tendai, especialmente alos
ultimos escritores esotéricos como Ennin. Hay un sentido de haber trascendido sus origenes
Tendal através de la creencia de que su doctrina, habiendo estado oculta hasta esta Ultima
era, procedia directamente de Buda. Su trabajo ofrece laimpresion de un marcado interés
en el descubrimiento de la historia budistay en lo que veia como su papel catalitico en

ella. Nichiren claramente sienta sus ‘ cuatro maximas' (shika kakugen) denunciando alas



otras sectas: recitar el nombre de Amidallevaal infierno eterno; los seguidores del Zen son
demonios; € Shingon seralaruinadel pais; y |os miembros delasecta Ritsu son traidores. El
daimoku es la expresion en su quintaesencia de las ensefianzas del Sutradel Loto. Nichiren
resumié sus creencias en lo que llamd las * tres grandes doctrinas secretas’ (sandai hiho), a
saber: (1) el objeto de culto (honzon), definido como el Buda Sakyamuni o la misma verdad
impersonal; (2) laplataformade ordenacién (kaidan), un centro paralafe Nichiren que nunca
defini6 pero que probablemente debia ser paralelo a centro Tendai del Monte Hiei; y (3) €
daimoku del Sutraddl Loto. Creiaen lainevitabilidad de unavictoriamongolasobre el Japén
como justo castigo por laincredulidad de los japoneses. El fracaso de las dosinvasiones le
SUPUSO Un gran desengafio.

En sus primeros afios Nichiren habia concebido |a sal vacion en términos del mundo presente,
gue identificaba con la Tierra Pura de Buda. Aunque no abandond nunca el ideal de ‘llegar
aser un Buda en €l cuerpo presente de uno’, derivado de las creencias Tendai y Shingon,
sus trabaj os posteriores, reflegjando quiza sus persecucionesy su fracaso en convertir alas
autoridades, tendi6é adar prioridad al renacimiento futuro en Ryozen jodo (LaTierra Purade
laMontafia Espiritual), unaidealizacion del Monte Grdrakuta, donde fue predicado el Sutra
del Loto.

Repetidamente enfermo desde 1278, Nichiren abandond Minobu en octubre de 1282 para
dirigirse aun manantial de agua caliente pero no Ilegé mas lejos de kegami, donde muri6 €l
21 de noviembre.

Nichiren ha seguido siendo siempre unafiguraambivalente y controvertiday sus ensefianzas
y reputacion a menudo han sido deformadas por escritores posteriores, especial mente por
los que le vieron como un ultranacionalista devoto del emperador. Su lealtad se dirigiaen
Ultimainstanciaalas verdades trascendentes del Sutradel Loto alas que se suponia debia
conformarse el orden politico. Sureligién, unafusion de diversos elementos de budismo viejo
y nuevo (con una preponderancia creciente del Ultimo), fue impulsada por su personalidad
magnéticay llend claramente una necesidad entre |os guerreros de status inferior, de donde
procedian muchos de sus seguidoresy quele veian como un maestro no tan distinto asusjefes
militares. Su lenguaje amenudo inmoderado y su reputaci én de fanético deben contrapesarse

con su erudicién y genuina preocupacion por sus seguidores’ (10).

Subrayemos brevemente |la megal omania de este monje intol erante (en contraste con la tradicional
actitud sosegada y poco beligerante de las sectas budistas) que, no bastandole con verse asi mismoy a
su movimiento como laencarnacion de diversos personajes miticos del pantedbn Mahayana, consideraba
gue la préactica por é creada erala Unica adecuada para la nueva era que tenia que suceder alade
mappo (destruccion). Unaverdad que habia permanecido sin desvelar desdelostiemposdel propio Buda



Shakyamuni y que era precisamente él, cuya venida habia sido profetizada en el Sutradel Loto, quien
debia predicarla.

Veamos a continuacion qué nos cuenta la enciclopedia Kodansha de la secta por €l formada.

“[...] Justo antes de su muerte en 1282, Nichiren eligi a seis antiguos monjes como herederos
espirituales: Nichiji (1250-?), Nitcho (1252-1317), Niko (1253-1314), Nikko (1246-1333),
Nichiro (1245-1310), y Nissho (1236-1323); excepto Nichiji, quepartid a continente asitico
en 1295, estos monjes, junto a viejo guerrero discipulo de Nichiren Toki Tsunenobu (cono-
cido como Nichijo; 1216-99), fundaron las filiaciones originales en laregion de Kanto. Esta
faltade un Unico lider, las ambigliedades de las ensefianzas de Nichiren y latempranafatade
un canon completo y aceptado de susescritos, lainfluenciadelasideas Tendai, especialmente
el monismo Hongaku (iluminacién original), latendencia a crear doctrinas exclusivamente
secretas 0 ‘transmisiones orales’ que supuestamente partian del mismo Nichiren, y diferen-
cias de temperamento entre |os discipul os hicieron los cismas casi inevitables.

Los cismas en el movimiento se desarrollaron en dos fases, primero en €l dreade Kanto y
luego en Kyoto unavez la secta se hubo difundido ali. El primer cismafue laretirada del
rigorista Nikko de Minobu paraformar su propio grupo, la‘ramalkuji’, cercadel Monte Fuji.
Aungue los otros grupos de Kanto también discutieron entre si, ninguno de sus cismas fue
tan permanente como el primero entre ellosy laramade Fuji que desarroll6 sus propias
doctrinas.

En general, las sucesiones de Kanto difundieron sus actividades a Kyoto desde el siglo X1V,
pero fueron los discipulos de Nichiro, en particular, quienes crearon ramas en Kyoto: Nichizo
(1269-1342) establecio la sucesion Shijo en Myokenji, con un ramal rigorista en Myokakuiji
(1378), y Nichijo (1298-1369) de Honkokuji establecio la sucesién Rokujo.

[...] Las persecuciones del siglo XV Ilevaron a muchos dirigentes Nichiren arenunciar a
las técticas militantes de los siglos anteriores. La excepcion a esta tendenciafue la secta
Fuju Fuse iniciada en 1595 por Nichio, que apelaba a una estricta observancia del principio
de Nichiren de no aceptar de ni donar alos no creyentes. Este rechazo incluso de los
ofrecimientos del gobierno llevd a persecuciones, y los Ultimos grupos Fuju Fuse fueron
forzados ala clandestinidad en 1691 y sdlo reemergieron en 1876.

El estricto control gubernamental de los cuerpos religiososy la politica de prohibir las
conversiones religiosas hizo de lamoderacion y el compromiso la Unica actitud viable;

las energias de |a secta se orientaron predominantemente hacia la erudicion Tendai, los
debates tedricos sobre el monismo hongaku, |as observancias monasticas, la educacion en
los seminarios de la secta (danrin), y la publicacion de trabajos histéricos, biograficos y
bibliogréficos.



Muchas de estas actividades, que han continuado influenciando la moderna doctrinay
erudicion Nichiren, estaban muy aeadas de lavidadel creyente ordinario; sin embargo, la
secta fue capaz de obtener el patrocinio de lafloreciente clase de los mercaderes através
de los cultos a varias del dades asociadas a la secta -cultos que prometian beneficios en esta
vida através de la colocacion de objetos sagrados y através de las fraternidades laicas
(kochu) organizadas para las peregrinaciones. A pesar de estas actividades populares, las
précticas religiosas de lasecta, como erael caso de otras sectas budistas tradicional es, tendio
aosificarse en @ ‘budismo funerario’, especialmente en la Gltima parte del periodo Edo
(1600-1868).

Periodo moderno (1868-): “Nichirenismo” - El periodo Meiji (1868-1912) trajo pocos
cambios ala secta Nichiren establecida aparte de |a separacion forzada del Shinto del
budismo y alguna reorganizacion sectaria nominal: las vigjas facciones ltchi de Kanto se
unieron en la pequefia ‘ secta Nichiren’ (1876) en Minaobu, las facciones Shoretsu siguieron
siendo independientes con nuevos nombres y reemergieron los grupos Fuju Fuse (1876).
Excepto durante una breve reorganizacion gubernamental en tiempo de guerra (1939-46)
estas divisiones siguen existiendo hoy con pocos cambios.

El poder real del movimientos Nichiren ha pasado en los tiempos modernos a movimientos
de orientacion laica muy alejados de las sectas tradicionales y denominados por o general
‘nichirenismo’ (Nichiren shugi). Estos movimientos tomaron distintas formas. Emergieron
organizaciones religiosas populares, caracterizadas por la curacion por lafey lapromesa
de beneficios materiales en esta vida, practicas shamanicas, en muchos casos culto alos
antepasados, fuerte conciencia grupal, y un proselitismo mas o menos agresivo. Con la
excepcion de la Soka Gakai, que esta ligada a la secta Nichiren Shoshu (Verdadera secta

Nichiren), pocas tienen doctrinas claramente definidas’ (10).

Nikko Shonin

Tras lamuerte de Nichiren, la primera escision fue protagonizada por e discipulo Nikko Shonin, por
desacuerdos en lo que éste percibia como unarelgjacion en aguella actitud intransigente del difunto
maestro.

“Enun lenguaje sencilloy lucido, Yamadaira planteo las causas histéricas por las que Nikko
Shonin tomo la trascendente decision de algjarse del monte Minobu siete afios después de la
muerte del Daishonin, quien le legaraa él su Budismo Verdadero y quien lo hiciera prior del
templo Kuon-ji en Minobu. [Estos hechos se presentan en laimportante obra Nikko Shonin
Minobu Rizan Shi (Historia de |a partida de Nikko Shonin del Monte Minobu) escrita por

el 590 sumo prelado de la Nichiren Shoshu, Nichiko Hori]. Mimbu Niko, y también Hakiri



Sanenaga, introdujeron muchas perversiones heréticas en las practicas realizadas en el monte
Minobu -veneracién de deidades shintoistas, sustitucion del Dai-Gohonzon por la estatua de
Buda Shakyamuni, y toleranciade laveneracion a BudaAmida- que Nikko Shonin encontro
imposibles de permitir. En 1289, acompafiado de un nimero de devotos seguidores, portando
el Dai-Gohonzon del Supremo Santuario, los restosy una estatuatamario natural de Nichiren
Daishoniny otras importantes reliquias, partié rumbo alas planicies de Taiseki, al pie del
monte Fuji. Mimbu Niko asumié el lugar de prior del templo Kuon-ji, donde prevalecieron
las précticas heréticas y distorsionadas.

Para sintetizar la situacion y tratar de dar unaidea del dolor y la decepcién que Nikko
Shonin debio haber sentido en ese momento, Yamadaira cité ciertos pasgjes de Respuesta a
Hara: ‘ Después de mucho pensarlo, he decidido que esimperativo establecer las ensefianzas
heredadas de mi maestro sobre unabase solidaeincorruptible, seacual fuereel lugar... Ahora
que los demas discipul os han traicionado al maestro, veo que soy € Unico que comprende
verdaderamente sus ensefianzas, el tnico que cumplird su voluntad y propagara el Budismo
Verdadero” (9).

L a pequefia Nichiren Shoshu

LaNichiren Shoshu ha sobrevivido durante siglos como una escisién marginal, encerrada en si misma,
caracterizada por ciertas peculiaridades doctrinales y de précticareligiosa. Profundizé mucho més ala
gueel resto de sectas Nichiren en el proceso de autodivinizacion que Nichiren habiainiciado, alcanzando
en ladoctrina de la secta € grado maximo que permite lateologia Mahayana: laidentificacion de

Nichiren Daishonin con el mismisimo Buddha.

La Nichiren Shoshu, cuyo templo principal sigue hallandose al pie del monte Fuji, se distingue por
laimportancia que concede al Dai Gohonzon, el mandala que Nikko Shonin sellev6 consigo y que
simbolizalaposesion delaverdaderadoctrinade Nichiren. Los militantesdelaNichiren Shoshuinstalan
en su casa un altar con una reproduccién de dicho mandala— el Gohonzon-, y lafey devocién hacia

€l lienzo juega un papel tan importante como larepeticion del daimoku. Fiel 1a espiritu intransigente,
la Nichiren Shoshu concede la maximaimportancia ala eliminacién del hogar de cual quier imagen o

simbolo de cualquier otra secta budista o shinto.

L a Sokagakkai
“Uno de los nuevos movimientos religiosos de Japon. Fundada el 18 de noviembre de 1930
en Tokyo por Makiguchi Tsunesaburo, un profesor de escuela que fue su primer presidente.
La Soka Gakkai es una organizacion laicajuridicamente independiente de la secta Nichiren
Sho del budismo. El templo principa es Taisekiji en la ciudad de Fujinomiya, prefectura



de Shizuoka. Eslamayor de las nuevas organizaciones laicas del Japon; en los primeros

80, pretendia tener 6.000.000 de miembros activos; las organizacién hermanas de ultramar
comprenden unas 430.000 personas en unos 50 paises. Ademés de sus actividades religiosas,
ha sido activa en numerosos proyectos culturalesy sociales.

En el momento de su establecimiento, la organizacion fue llamada Soka Kyoiku Gakkai
(Sociedad educativaparalacreacién de valores) y se componiaprincipalmente por profesores
de escuelainteresados en las teorias educativas de Makiguchi. Makiguchi habia pretendido
originalmente introducir varias reformas en la sociedad japonesa a través de un reforma
fundamental de su sistema educativo, pero sus teorias educativas recibieron poca atencién
por parte del mundo académico de su época.

Makiguchi se convirtio ala Nichiren Shoshu en 1928. Se lleg6 a convencer de que la mejor
maneraderealizar susidealeseducativoseraatravésdelasensefianzas del fundador Nichiren,
y fue para abogar por una reforma educativa integrada con valores religiosos que fundé la
organizacion en 1930.

La Soka Kyoiku Gakkai crecio lentamente durante los afios 30. La primera reunion general
se celebrd en 1939. Habia unos 300 miembros en 1940 y unos 3.000 en 1942. El 6 dejulio de
1943, Makiguchi y su discipulo principal, Toda Josel, €l director general de la organizacion,
fueron encarcelados por € gobierno junto aotros 19 asociados, acusados de violar larevision
de 1941 de la Ley de preservacion de la paz de 1925 por indicar a sus seguidores que no
debian venerar el Shinto, entonces religién estatal, y por oponerse ala politica de guerra
gubernamental. Makiguchi murié en prisién el 18 de noviembre de 1944.

Toda empezd a reconstruir la organizacion después de su liberacién de la carcel en julio de
1945; se cambi6 el nombre de la sociedad a Soka Gakkai (Sociedad creadorade val ores) para
subrayar su mayor énfasis en los fines religiosos respecto a los educativos. Toda asumio la
presidencia de la Soka Gakkai en mayo de 1951 y se embarc6 en unavigorosa campafia para
consolidar y expandir la organizacion. En el momento de su muerte en 1958, |a Soka Gakkai
afirmaba contar con 750.000 unidades familiares.

A Todale sucedi6 |keda Daisaku (nacido en 1928), que lleg6 a ser Presidente en mayo de
1960. Ikeda, que se habia convertido ala Nichiren Shoshu en 1947, habia servido como €l
mas cercano colaborador de Toda en la organizacion y en la expansion de las actividades de
la Soka Gakkai en los afios 50. Bajo su conduccién la Soka Gakkai crecié rapidamente en
losafios 60y 70y también se difundi6 por €l extranjero, primariamente Nortey Suramérica.
También viaj6 frecuentemente por todo el Japdn y a Europa, Norteamérica, China, lalndia
y laUnién Soviética. Dimitié en 1979, siendo sucedido por Hojo Hiroshi (1923-1981). Este
ultimo fue sucedido por Einosuke Akiya (nacido en 1930) en 1981.



... La Soka Gakkai celebra frecuentes seminarios, encuentros de orientacién, y reuniones
de discusion en comunidad para aumentar la comprension de sus miembros del budismo
ortodoxo de Nichireny paradar alos seguidores|a ocasién de compartir su fey experiencias.
También desarrolla un amplio abanico de programas educativos, culturalesy sociales para
transformar susideal es religiosos en realidades sociales. Halanzado una camparia por la paz
mundial y, deacuerdo con lasideasdel fundador, hadesarrollado su propio sistemaeducativo,
incluyendo una Universidad Soka, fundada en Tokyo en 1971. La organizacion publica
numerosos librosy revistas; su periddico, Seikyo shimbun tenia unatirada de 4.540.000 en
1983. También fundd un partido politico, Komeito, en 1964, pero separé al partido de si
mismaen 1970” (10).

El tremendo crecimiento, sin parangén en €l Japén moderno, dela Sokagakkai, hizo que lapequefiasecta

delaqueinicialmente dependia quedase eclipsada por su colosal organizacion laica, y que, finalmente...

“A laSoka Gakkai le haacompafiado |a controversia, tanto en América como en otras partes.
En el momento actual el movimiento esta atravesando una escision entre el sacerdocio de la
Nichiren Shoshu, de 700 afios de antigliedad, y |os miembros laicos de la Soka Gakkai. A
finales de 1991, después de un tenso afio de acusacionesy contraacusaciones, |os sacerdotes
excomulgaron atodos los miembros de la SGI. Las causas de esta escisién son complejas
pero sobre todo se relacionan con materias doctrinales del Buddhismo delaNichiren Shoshu,
lafunciény el poder del liderazgo de cada uno de los dos grupos, y ciertas cuestiones
financieras’ (8).

L a paranoidizacion del adepto

Si es cierto que determinados grupos “ paranoidizan” a sus adeptos, esta transformacion deberiarefle-
jarse, también, a utilizar los instrumentos psicodiagndsticos orientados alamedicion y cuantificacion

de “lo paranoide’. Lamentablemente |os estudios en ese sentido no son abundantes.

El Dr. Ungerleider, profesor de Psiquiatriade la Universidad de California, publicé en 1979 un intere-
sante trabgjo (19). Lamuestra sobre laque sereaizo el estudio fueron 51 voluntarios, que respondieron
alainvitacion realizada desde |os medios de comunicacion para participar en un estudio psicol 6gico
gratuito. Los sujetos estudiados se dividian en cuatro grupos. adeptos; adeptos retornados a su grupo
después de una desprogramacion fallida; ex adeptos post desprogramacion y ex adeptos voluntarios.
Todos fueron sometidos a una evaluacion psiquidatricay atodos ellos se les administré un test de
inteligencia (WAIS) asi como dos cuestionarios autoadministrados: Interpersonal Chek List y el test de
Minnesota (MMPI).



Spero (17) administr6 a65 pacientes que habian acudido asu consultapararealizar terapiapsicoanalitica
los siguientes tests: WAIS, Bender, dibujo de la persona, TAT, test de finalizacion de frasesy test de

Rorschach. Se trataba de individuos que seguian militando en grupos sectarios o que se habian apartado
de los mismos en fechas recientes y queiniciaron con é un tratamiento psicoanalitico de varios meses

de duracion.

En fechas mucho mas recientes, el socidlogo Michel Gottschalk (6), entrevisté a 90 miembros de
organizacionesterroristas-judiosy palestinos-, encarceladoslamayoriade ellos. Tambiénlesadministrd
e MMPI-2.

¢Sugieren estos estudios una paranoidizacion del adepto?

En el estudio del Dr. Ungerleider se apreciaba un aumento de la escala 6 (Paranoia) entrelos sujetos que
seguian militando en el grupo pero no en los ex adeptos (también se incrementaban |as puntuaciones en

la escala Esquizofreniay en laescalal -delie, mentira-.

Por su parte, Spero hallaba en sus militantes un conjunto de alteraciones que nos remiten aun claro

estado paranoide.

- constriccion de procesos coghitivos y tendencia a la estereotipia

- tiempos de respuesta excesivamente rapidos

- excesiva dependenciainterpersonal

- tendencias narcisistas

- debilitamiento del juicio y de la capacidad critica

- en el TAT se observaba una marcada tendencia a la separacién tajante entre personajes

buenosy malos.

M as adelante comprobaremos qué aspectos de |a conducta paranoide reflejan cada una de estas al-

teraciones detectadas en |os tests proyectivos.

Ademés, tanto la evolucion clinica como larepeticion de los tests al final del proceso psicoterapéutico
sugerian que estas alteraciones, en su mayor parte, remiten en un tiempo relativamente breve tras el

abandono del grupo y/o con €l tratamiento psicol 6gico.

En cuanto alosterroristas palestinos y judios, también puntuaban por encimade los controles en la
escala de Paranoia (entre otras).
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